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I. Ôèçè÷åñêàÿ ñèñòåìà

Âîïðîñû ê ôèçè÷åñêîé ñèñòåìå:

• ñîñòîÿíèå ôèçè÷åñêîé ñèñòåìû, åå ïðîñòðàíñòâî ñîñòîÿíèé,

• íàáëþäàåìûå (èçìåðÿåìûå ôèçè÷åñêèå âåëè÷èíû) ôèçè÷åñêîé ñèñòåìû,

• èçìåðåíèå íàáëþäàåìîé â äàííîì ñîñòîÿíèè (ñîïîñòàâëåíèå ïàðå íàáëþäàåìàÿ -

ñîñòîÿíèå äåéñòâèòåëüíîãî ÷èñëà),

• íàáëþäàåìàÿ, îïðåäåëÿþùàÿ ôèçè÷åñêóþ ñèñòåìó (îòëè÷àþùàÿ îäíó ôèçè÷å-

ñêóþ ñèñòåìó îò äðóãîé),

• äèíàìèêà ôèçè÷åñêîé ñèñòåìû (îïðåäåëåíèå ñîñòîÿíèÿ ñèñòåìû â áóäóùåì ïî

çàäàííîìó íà÷àëüíîìó ñîñòîÿíèþ).

Êëàññè÷åñêàÿ òåîðèÿ (ãàìèëüòîíîâ ïîäõîä)

1. Ïðîñòðàíñòâî ñîñòîÿíèé � ôàçîâîå ïðîñòðàíñòâî (2s-ìåðíîå ïðîñòðàíñòâî ñ êî-

îðäèíàòàìè q1, . . . , qs; p1, . . . , ps, s - ÷èñëî ñòåïåíåé ñâîáîäû), ñîñòîÿíèå � òî÷êà

ôàçîâîãî ïðîñòðàíñòâà.

2. Íàáëþäàåìûå � âåùåñòâåííûå ôóíêöèè, çàäàííûå íà ôàçîâîì ïðîñòðàíñòâå

O(q, p), ãäå q = {q1, . . . , qs}, p = {p1, . . . , ps}.

3. Èçìåðåííàÿ ôèçè÷åñêàÿ âåëè÷èíà � çíà÷åíèå ôóíêöèè O(q, p) â äàííîé òî÷êå

ôàçîâîãî ïðîñòðàíñòâà.

4. Êîíêðåòíàÿ ôèçè÷åñêàÿ ñèñòåìà çàäàåòñÿ ãàìèëüòîíèàíîì H(q, p).

5. Äèíàìèêà îïðåäåëÿåòñÿ ïðèíöèïîì íàèìåíüøåãî äåéñòâèÿ: â ðàñøèðåííîì ôà-

çîâîì ïðîñòðàíñòâå (p, q, t) ðàññìîòðèì êðèâûå γ, êîíöû êîòîðûõ ëåæàò íà s-

ìåðíûõ ïîäïðîñòðàíñòâàõ (t = ti, q = qi) è (t = tf , q = qf ), òîãäà èñòèííàÿ

òðàåêòîðèÿ γ0 � ýêñòðåìàëü äåéñòâèÿ

S =

∫
γ

[pdq −H(q, p)dt].
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Ñëåäñòâèå ïðèíöèïà íàèìåíüøåãî äåéñòâèÿ � óðàâíåíèÿ äâèæåíèÿ Ãàìèëüòîíà

q̇ =
∂

∂q
H(q, p), ṗ = − ∂

∂p
H(q, p).

Ïðèìåðû ôèçè÷åñêèõ ñèñòåì.

1. Ñâîáîäíàÿ íåðåëÿòèâèñòñêàÿ ÷àñòèöà ñ ìàññîé m.

-0 r
m

x
H(x, p) =

1

2m
p2.

Óðàâíåíèÿ äâèæåíèÿ

ẋ =
p

m
, ṗ = 0.

Äâèæåíèå âäîëü ïðÿìîé ñ ïîñòîÿííîé ñêîðîñòüþ.

2. Ãàðìîíè÷åñêèé îñöèëëÿòîð.
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-0 r
m-ìàññà ÷àñòèöû
x0-ïîëîæåíèå ðàâíîâåñèÿ
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q

κ-æåñòêîñòü ïðóæèíû

H(q, p) =
1

2m
p2 +

1

2
mω2q2, ω2 =

κ

m

Óðàâíåíèÿ äâèæåíèÿ

q̇ =
p

m
, ṗ = −mω2q.

Äâèæåíèå � ãàðìîíè÷åñêèå êîëåáàíèÿ ñ ÷àñòîòîé ω îêîëî ïîëîæåíèÿ ðàâíîâåñèÿ.

3. Çàðÿæåííàÿ ÷àñòèöà â îäíîðîäíîì ìàãíèòíîì ïîëå.

6
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B⃗-ìàãíèòíîå ïîëå

x

y
x⃗ = (x, y)
e,m-çàðÿä, ìàññà ÷àñòèöû

H(x, y; px, py) =
1

2m
(px + eBy)2 +

1

2m
p2y

Óðàâíåíèÿ äâèæåíèÿ

ẋ =
1

m
(px + eBy), ṗx = 0, ẏ =

1

m
py, ṗy = −eB

m
(px + eBy).

×àñòèöà ðàâíîìåðíî âðàùàåòñÿ ñ ÷àñòîòîé ω =
eB

m
â ïëîñêîñòè, ïåðïåíäèêóëÿðíîé ê

íàïðàâëåíèþ ìàãíèòíîãî ïîëÿ.

4. Çàðÿæåííàÿ ÷àñòèöà â ïîëå íåïîäâèæíîãî êóëîíîâñêîãî öåíòðà.
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ýíåðãèÿ E = 0

E > 0

E < 0

XXXXXXz rd+e

x⃗ = (x, y)
−e,m-çàðÿä, ìàññà ÷àñòèöû

H(x⃗, p⃗) =
1

2m
p⃗2 − e2

|x⃗|

Óðàâíåíèÿ äâèæåíèÿ

˙⃗x =
p⃗

m
, ˙⃗p = − e2

x⃗2

x⃗

|x⃗|
.

×àñòèöà, â çàâèñèìîñòè îò åå ýíåðãèè, äâèæåòñÿ â ïëîñêîñòè ïî ýëëèïñó, ïàðàáîëå èëè

ãèïåðáîëå, ïðè÷åì îäèí èç ôîêóñîâ ýòèõ êîíè÷åñêèõ ñå÷åíèé ñîâïàäàåò ñ ïîëîæåíèåì

íåïîäâèæíîãî êóëîíîâñêîãî öåíòðà.

5. Ïëîñêàÿ ìîíîõðîìàòè÷åñêàÿ ýëåêòðîìàãíèòíàÿ âîëíà.

-
6
6
6
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B⃗

E⃗

n⃗

�
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S

H(Q⃗, P⃗ ) =

∫
V

dV
E⃗2 + B⃗2

8π
=

1

2
(P⃗ 2 + k2Q⃗2)

Còðóêòóðà ýëåêòðîìàãíèòíîé âîëíû â ôèêñèðîâàííûé ìîìåíò âðåìåíè. Ýëåêòðè÷å-

ñêîå ïîëå E⃗ è ìàãíèòíîå ïîëå B⃗ íàïðàâëåíû ïåðïåíäèêóëÿðíî ê íàïðàâëåíèþ ðàñïðî-

ñòðàíåíèÿ âîëíû n⃗ è äðóã ê äðóãó. Âåëè÷èíû ïîëåé îñöèëëèðóþò âäîëü íàïðàâëåíèÿ n⃗,

÷òî è èçîáðàæåíî. Âûäåëèì ìûñëåííî â ïðîñòðàíñòâå ÿùèê îáúåìà V (êàê ïîêàçàíî íà

ðèñ.), äëèíà êîòîðîãî l êðàòíà ïåðèîäó ýëåêòðîìàãíèòíîé âîëíû k/2π(ïåðèîäè÷åñêèå

ãðàíè÷íûå óñëîâèÿ) ñ ïëîùàäüþ ïîïåðå÷íîãî ñå÷åíèÿ S. Ýòî è áóäåò èññëåäóåìîé ôè-

çè÷åñêîé ñèñòåìîé.

Ïîëÿ ýëåêòðîìàãíèòíîé âîëíû

E⃗(t, x) = −
√

4π

V
(kQ⃗(t) sin kx+ P⃗ (t) cos kx), B⃗ = [n⃗E⃗],

êàíîíè÷åñêèå ïåðåìåííûå Q⃗, P⃗ ëåæàò â ïëîñêîñòè, ïåðïåíäèêóëÿðíîé âåêòîðó n⃗.

Óðàâíåíèÿ äâèæåíèÿ
˙⃗
Q = P⃗ ,

˙⃗
P = −ω2Q⃗, ω2 = k2.
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Â êàæäîé òî÷êå ïðîñòðàíñòâà âåêòîð E⃗ ýëåêòðè÷åñêîãî ïîëÿ ðàâíîìåðíî âðàùàåòñÿ

ñ ÷àñòîòîé ω â ïëîñêîñòè, ïåðïåíäèêóëÿðíîé ê íàïðàâëåíèþ ðàñïðîñòðàíåíèÿ âîëíû,

åãî êîíåö îïèñûâàåò ýëëèïñ (ýëëèïñ ïîëÿðèçàöèè).

y

z

AAK��
��*

�
���
�
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E⃗(t)

E⃗(t, x) = ℜ(E⃗0e
−iωt+ikx), E⃗0-êîìïëåêñíûé âåêòîð, n⃗E⃗0 = 0

So: ñâîéñòâà ìîíîõðîìàòè÷åñêîé ïëîñêîé âîëíû îïðåäåëÿþòñÿ âåêòîðîì E⃗0 äâóìåðíîãî

åâêëèäîâà ïðîñòðàíñòâà íàä ïîëåì êîìïëåêñíûõ ÷èñåë.

II. GEDANKEN ýêñïåðèìåíòû: íàø ìèð � íå êëàññè÷åñêèé

Ýêñïåðèìåíò A. Ïðîõîæäåíèå ñâåòà (ýëåêòðîìàãíèòíîé âîëíû) ÷åðåç ïîëÿðèçàòîð.

Èäåàëüíûé ïîëÿðèçàòîð

6

-

p⃗l

p⃗tr

����
6����

6

E⃗ïðîøåäøèé

0 = E⃗0E⃗ïàäàþùèé
0 = E⃗0

E⃗îòðàæåííûé

0 = 0

-Iïàäàþùèé = I0

-Iïðîøåäøèé = I0

�I
îòðàæåííûé = 0

6
p⃗l

âèä ñïåðåäè âèä ñáîêó

6

-

p⃗l

p⃗tr

����
-

����
-

E⃗ïàäàþùèé
0 = E⃗0

E⃗ïðîøåäøèé

0 = 0
E⃗îòðàæåííûé

0 = E⃗0

-Iïàäàþùèé = I0

-Iïðîøåäøèé = 0

�I
îòðàæåííûé = I0

6
p⃗l

Èäåàëüíûé ïîëÿðèçàòîð � ýòî ïðèáîð, äåìîíñòðèðóþùèé ñëåäóþùèå îïðåäåëÿþùèå

ñâîéñòâà:

a. ïðèáîð ïðåîáðàçóåò ýëåêòðîìàãíèòíîå èçëó÷åíèå, èìååò âûäåëåííóþ îñü p⃗l � îñü

ïîëÿðèçàòîðà,
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b. ñâåò, ëèíåéíî ïîëÿðèçîâàííûé {ñâåò ëèíåéíî ïîëÿðèçîâàí, åñëè åãî ýëëèïñ ïîëÿðèçàöèè

âûðîæäàåòñÿ â îòðåçîê} âäîëü îñè ïîëÿðèçàòîðà, ïðîõîäèò ÷åðåç ïîñëåäíèé, íå èç-

ìåíÿÿ ñâîèõ ñâîéñòâ,

c. ñâåò, ëèíåéíî ïîëÿðèçîâàííûé ïåðïåíäèêóëÿðíî îñè ïîëÿðèçàòîðà, îòðàæàåòñÿ

îò ïîñëåäíåãî, íå èçìåíÿÿ ñâîèõ ñâîéñòâ.

Èíòåíñèâíîñòü ñâåòà (ñðåäíèé ïîòîê ýíåðãèè ÷åðåç åäèíè÷íóþ ïîâåðõíîñòü â åäèíèöó

âðåìåíè) äëÿ ïëîñêîé ìîíîõðîìàòè÷åñêîé âîëíû ìîæíî çàïèñàòü â âèäå

I =
1

8π
E⃗0

¯⃗
E0.

Ðàññìîòðèì ïðîõîæäåíèå ÷åðåç ïîëÿðèçàòîð ýëåêòðîìàãíèòíîé âîëíû ñ ïîëÿðèçà-

öèåé îáùåãî ïîëîæåíèÿ

E⃗0 = E0(cosα p⃗l + eiβ sinα p⃗tr).

Äëÿ ïîíèìàíèÿ òîãî, ÷òî ïðîèñõîäèò âîñïîëüçóåìñÿ ïðèíöèïîì ñóïåðïîçèöèè, ñïðà-

âåäëèâûì â òåîðèè ýëåêòðîìàãíèòíîãî ïîëÿ.

6

-

p⃗l

p⃗tr

��
��
��*AAK

����
-

E⃗ïàä
0 = E⃗0

E⃗ïð

0 = E0 cosα p⃗l

E⃗îòð

0 = E0e
iβ sinα p⃗tr ����

6

-Iïàä = I0

-Iïð = I0 cos
2 α

�I
îòð = I0 sin

2 α

6
p⃗l

So: ïðè ïàäåíèè ñâåòà èíòåíñèâíîñòè I0 ñ ïðîèçâîëüíîé ïîëÿðèçàöèåé E⃗0 = E0(cosα p⃗l+

eiβ sinα p⃗tr) íà ïîëÿðèçàòîð, ïàäàþùèé ïó÷îê ñâåòà ðàñùåïëÿåòñÿ íà äâà ïó÷êà: ëèíåéíî

ïîëÿðèçîâàííûé âäîëü îñè ïîëÿðèçàòîðà ïðîøåäøèé ÷åðåç ïîëÿðèçàòîð èíòåíñèâíîñòè

I0 cos
2 α è ëèíåéíî ïîëÿðèçîâàííûé ïåðïåíäèêóëÿðíî îñè ïîëÿðèçàòîðà îòðàæåííûé

îò ïîëÿðèçàòîðà èíòåíñèâíîñòè I0 sin
2 α.

Ýêñïåðèìåíò B. Ôîòîýôôåêò.

a. ñóùíîñòü ýôôåêòà � âûëåò ýëåêòðîíîâ èç âåùåñòâà ïîä âîçäåéñòâèåì ýëåêòðîìàã-

íèòíîãî èçëó÷åíèÿ

b. âåëè÷èíà ýíåðãèè ϵ âûðâàííîãî ýëåêòðîíà íå çàâèñèò îò èíòåíñèâíîcòè ïàäàþùå-

ãî ñâåòà I0, à çàâèñèò òîëüêî îò ÷àñòîòû ïîñëåäíåãî ω (ïîðîãîâàÿ çàâèñèìîñòü)
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c. èíòåíñèâíîñòü ñâåòà ëèøü ôèêñèðóåò êîëè÷åñòâî âûðâàííûõ ýëåêòðîíîâ (ïðÿìî

ïðîïîðöèîíàëüíàÿ çàâèñèìîñòü)

r r r rr r rr r r b r
U0

???

E⃗(t, x) = ℜ(E⃗0e
−iωt+i⃗kx⃗)− ñâåò

ýëåêòðîí
ñ ýíåðãèåé
ϵ = ~ω − U0 > 0

ýëåêòðîíû âçàèìîäåéñòâóþò ñ ôîòîíàìè

ýíåðãèÿ ôîòîíà εph = ~ω
èìïóëüñ ôîòîíà p⃗ph = ~k⃗

Îáúÿñíåíèå ýôôåêòà (A.Einstein): ïðè âçàèìîäåéñòâèè ñâåòà ñ ýëåêòðîíàìè ýëåêòðî-

ìàãíèòíóþ âîëíó ñëåäóåò ðàññìàòðèâàòü êàê ïîòîê ÷àñòèö � ôîòîíîâ, ýíåðãèÿ è èì-

ïóëüñ êîòîðûõ îïðåäåëÿþòñÿ ÷àñòîòîé è âîëíîâûì âåêòîðîì ýëåêòðîìàãíèòíîé âîëíû,

ïðè÷åì ïëîòíîñòü ïîòîêà ýòèõ ÷àñòèö {ïëîòíîñòü ïîòîêà � ÷èñëî ÷àñòèö, ïðîõîäÿùèõ ÷åðåç

åäèíè÷íóþ ïîâåðõíîñòü â åäèíèöó âðåìåíè} ïðîïîðöèîíàëüíà èíòåíñèâíîñòè ïîòîêà ñâåòà.

Ðàññìîòðèì ýêñïåðèìåíò A ñ òî÷êè çðåíèÿ îáúÿñíåíèÿ ýêñïåðèìåíòà B.

- ìîæíî ëè êîíöåïöèþ ôîòîíîâ ïðèìåíèòü ê ýêñïåðèìåíòó î ïðîõîæäåíèè ñâåòà

÷åðåç ïîëÿðèçàòîð? Äà, ïîòîìó ÷òî ýòî � ýôôåêò âçàèìîäåéñòâèÿ ýëåêòðîìàãíèò-

íîé âîëíû ñ âåùåñòâîì.

- ìîæíî ëè ñâîéñòâî ïîëÿðèçàöèè ýëåêòðîìàãíèòíîé âîëíû ïðèïèñàòü åäèíè÷íî-

ìó ôîòîíó? Ìîæíî (a. ëèíåéíî ïîëÿðèçîâàííûé ñâåò â ôîòîýôôåêòå âûðûâàåò

ýëåêòðîíû â âûäåëåííîì íàïðàâëåíèè, b. ôàêò ïðîõîæäåíèÿ ëèíåéíî ïîëÿðèçî-

âàííîãî âäîëü îñè p⃗l ñâåòà ÷åðåç ïîëÿðèçàòîð íå çàâèñèò îò èíòåíñèâíîñòè ïîòîêà

òàêîãî ñâåòà).

- îòñþäà ñëåäóåò, ÷òî ôîòîí, ëèíåéíî ïîëÿðèçîâàííûé âäîëü îñè p⃗l ïðîõîäèò ÷å-

ðåç ïîëÿðèçàòîð, à ôîòîí ëèíåéíî ïîëÿðèçîâàííûé âäîëü îñè p⃗tr îòðàæàåòñÿ îò

ïîëÿðèçàòîðà.

- ÷òî ïðîèñõîäèò ñ ïðîèçâîëüíî ïîëÿðèçîâàííûì ôîòîíîì ïðè âçàèìîäåéñòâèè ñ

ïîëÿðèçàòîðîì? Äèëëåìà:

� ôîòîí â ðåçóëüòàòå âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ïîëÿðèçàòîðîì ðàñùåïëÿåòñÿ íà äâà �

ïðîøåäøèé è îòðàæåííûé, â ýòîì ñëó÷àå çàêîí ñîõðàíåíèÿ ýíåðãèè òðåáóåò,

÷òîáû ~ωïàä = ~ωïð+~ωîòð. Òàêèì îáðàçîì, ÷àñòîòû ïðîøåäøåé, îòðàæåííîé

è ïàäàþùåé âîëíû äîëæíû îòëè÷àòüñÿ, ÷òî ïðîòèâîðå÷èò ýêñïåðèìåíòó.
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� ôîòîí ëèáî ïðîõîäèò ÷åðåç ïîëÿðèçàòîð, ëèáî îòðàæàåòñÿ îò íåãî. Òàêèì

îáðàçîì, âîçíèêàåò ñòðîãàÿ âåðîÿòíîñòíàÿ êàðòèíà, êîòîðàÿ ïðîòèâîðå÷èò

êëàññè÷åñêîé òåîðèè.

Ôèçèêè, êîãäà ïðèõîäèòüñÿ âûáèðàòü ìåæäó àðãóìåíòàìè òåîðåòè÷åñêèìè è ýêñïåðè-

ìåíòàëüíûìè, âûáèðàþò ïîñëåäíèå (ïðàâäà, åñëè èõ ìíîãî è îíè óáåäèòåëüíûå).

Â êàêîì æå ìåñòå êëàññè÷åñêàÿ òåîðèÿ âûäàåò error? Íà÷íåì ïðîâåðêó.

Ïóíêò ïåðâûé: Ïðîñòðàíñòâî ñîñòîÿíèé � ôàçîâîå ïðîñòðàíñòâî (2s-ìåðíîå ïðîñòðàíñòâî ñ

êîîðäèíàòàìè q1, . . . , qs; p1, . . . , ps, s - ÷èñëî ñòåïåíåé ñâîáîäû), ñîñòîÿíèå � òî÷êà ôàçîâîãî

ïðîñòðàíñòâà.

Óòâåðæäåíèå êàæåòñÿ âïîëíå íåâèííûì. Îïðåäåëèòü ñîñòîÿíèå � ýòî âñåãî ëèøü çà-

äàòü ïàðó ÷èñåë (q, p) (äëÿ ïðîñòîòû s = 1). Íî äëÿ ôèçèêà çàäàòü çíà÷èò èçìåðèòü.

È çäåñü êðàéíå âàæíî, ÷òî íóæíî èçìåðèòü ïàðó âåëè÷èí. Äåëî â òîì, ÷òî ëþáîå èç-

ìåðåíèå âîçìóùàåò èññëåäóåìóþ ñèñòåìó, áîëåå òîãî, ïîâûøåíèå òî÷íîñòè èçìåðåíèÿ

äåëàåò ýòî âîçìóùåíèå áîëåå ñèëüíûì. Ïðè ýòîì ìîæåò âîçíèêíóòü ïðèíöèïèàëüíîå

ïðåïÿòñòâèå óâåëè÷åíèþ òî÷íîñòè èçìåðåíèÿ âòîðîé âåëè÷èíû. Êàê ïîêàçàëè ìíîãî-

÷èñëåííûå Gedanken ýêñïåðèìåíòû, èìåííî òàêàÿ ñèòóàöèÿ è ðåàëèçóåòñÿ ïðè èçìå-

ðåíèè êàíîíè÷åñêè ñîïðÿæåííûõ ïåðåìåííûõ (q, p) {×òîáû óâèäåòü ïîëîæåíèå ÷àñòèöû â

ïðîñòðàíñòâå íà íåå íóæíî ïîñìîòðåòü, òî åñòü ïðèíÿòü ðàññåÿííóþ íà ÷àñòèöå ýëåêòðîìàãíèòíóþ

âîëíó. Ïðè ýòîì ôîòîíû, ñòàëêèâàÿñü ñ ÷àñòèöåé, ïåðåäàþò åé èìïóëüñ è èìïóëüñ ÷àñòèöû ïðèîáðå-

òàåò íåêîòîðóþ íåîïðåäåëåííîñòü}. Òàê, ÷òî æå: ïðè èññëåäîâàíèè êîíêðåòíîé ôèçè÷åñêîé

ñèñòåìû âêëþ÷àòü â ðàññìîòðåíèå êîíêðåòíóþ ïðîöåäóðó èçìåðåíèÿ ôèçè÷åñêèõ âå-

ëè÷èí? Ê ñ÷àñòüþ,
”
Ãîñïîäü Áîã èçîùðåí, íî íå çëîíàìåðåí“.

Íåîïðåäåëåííîñòè â ðåçóëüòàòå èçìåðåíèÿ êîîðäèíàòû è èìïóëüñà ∆q è ∆p (êâàä-

ðàòíûé êîðåíü èç äèñïåðñèè) äëÿ ëþáîé ôèçè÷åñêîé ñèñòåìû, â ëþáîì åå ñîñòîÿíèè,

â ëþáîì ïðîöåññå èçìåðåíèÿ ñâÿçàíû ñîîòíîøåíèÿìè (ñîîòíîøåíèÿ íåîïðåäåëåííî-

ñòè,W.Heisenberg)

∆q ·∆p > ~
2
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III. Ïðîñòðàíñòâî ñîñòîÿíèé êâàíòîâîé òåîðèè

Ïîïûòàåìñÿ ïîñòðîèòü ïðîñòðàíñòâî ñîñòîÿíèé êâàíòîâîé òåîðèè, îïèðàÿñü íà ýêñ-

ïåðèìåíò ïî ïðîõîæäåíèþ ñâåòà ÷åðåç ïîëÿðèçàòîð.

Äëÿ ïðîâåäåíèÿ ýêñïåðèìåíòà íóæíî ïðèãîòîâèòü èññëåäóåìîå ñîñòîÿíèå (ôîòîíû

ñ îïðåäåëåííîé ïîëÿðèçàöèåé). Îáîçíà÷èì ýòî ñîñòîÿíèå (ïðèãîòîâëåííîå ñîñòîÿíèå)

êàê |in⟩ (êåò-ñîñòîÿíèå, P.A.M.Dirac). Ñîñòîÿíèå ñèñòåìû ïîñëå ïðîõîæäåíèÿ ïîëÿðè-

çàòîðà (èçìåðåííîå ñîñòîÿíèå) îáîçíà÷èì ⟨f | (áðà-ñîñòîÿíèå). Òàê êàê èçìåðåííîå ñî-

ñòîÿíèå ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê ïðèãîòîâëåííîå äëÿ äðóãîãî ýêñïåðèìåíòà, à ïðîöåññ

ïðèãîòîâëåíèÿ êàê ýêñïåðèìåíò, òî ìåæäó êåò- è áðà-ñîñòîÿíèÿìè ìîæíî óñòàíîâèòü

âçàèìíî îäíîçíà÷íîå ñîîòâåòñòâèå |ϕ⟩ ⇐⇒ ⟨ϕ|.

×òî ìû çíàåì äîñòîâåðíî? Åñëè ïðèãîòîâëåííîå ñîñòîÿíèå � ôîòîí ñ ëèíåéíîé ïîëÿðè-

çàöèåé âäîëü îñè ïîëÿðèçàòîðà |+⟩, òî îí ïðîõîäèò ÷åðåç ïîëÿðèçàòîð è åãî èçìåðåííîå

ñîñòîÿíèå òàêîå æå ⟨+|. Àíàëîãè÷íî äëÿ ôîòîíà ñ ëèíåéíîé ïîëÿðèçàöèåé, ïåðïåíäèêó-

ëÿðíîé îñè ïîëÿðèçàòîðà, îáîçíà÷åíèå |−⟩, ñ òîé ëèøü ðàçíèöåé, ÷òî ôîòîí îòðàæàåòñÿ

îò ïîëÿðèçàòîðà. Òàêèì îáðàçîì, ó íàñ åñòü äâà ðàçëè÷íûõ ñîñòîÿíèÿ, äëÿ êîòîðûõ ðå-

çóëüòàòû ýêñïåðèìåíòà äîñòîâåðíî èçâåñòíû. Ââåäåì ÷èñëîâóþ õàðàêòåðèñòèêó ýòèõ

ýêñïåðèìåíòîâ (àìïëèòóäó ïåðåõîäà):

- åñëè ïðèãîòîâëåííîå ñîñòîÿíèå |+⟩, òî ôîòîí âñåãäà ïðîõîäèò ÷åðåç ïîëÿðèçàòîð

(èçìåðåííîå ñîñòîÿíèå ⟨+|), íå èçìåíÿÿ ñîñòîÿíèÿ. Àìïëèòóäó òàêîãî ïðîöåññà

áóäåì ñ÷èòàòü ðàâíîé åäèíèöû

⟨+|+⟩ = 1.

- åñëè ïðèãîòîâëåííîå ñîñòîÿíèå |+⟩, òî ôîòîí íèêîãäà íå îòðàæàåòñÿ îò ïîëÿ-

ðèçàòîðà (èçìåðåííîå ñîñòîÿíèå ⟨−|). Àìïëèòóäó òàêîãî ïðîöåññà áóäåì ñ÷èòàòü

ðàâíîé íóëþ

⟨−|+⟩ = 0.

- àíàëîãè÷íî îïðåäåëèì

⟨−|−⟩ = 1, ⟨+|−⟩ = 0.

Ñîñòîÿíèÿ òàêîãî òèïà áóäåì íàçûâàòü ñîáñòâåííûìè. Îïðåäåëåíû òîëüêî äâà òàêèõ

ñîñòîÿíèÿ, íà ñàìîì äåëå â ðàññìàòðèâàåìîì ýêñïåðèìåíòå èõ ñ÷åòíî ìíîãî. ×òîáû
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óáåäèòüñÿ â ýòîì, íóæíî îáðàòèòüñÿ ê n-ôîòîííûì ñîñòîÿíèÿì, ñðåäè êîòîðûõ n + 1

ñîáñòâåííûõ.

Ñîñòîÿíèÿ |ϕn⟩, n = 1, 2, . . . ôèçè÷åñêîé ñèñòåìå â äàííîì ýêñïåðèìåíòå íà-

çûâàþòñÿ ñîáñòâåííûìè, åñëè ðåçóëüòàòû ýêñïåðèìåíòà ñ òàêèìè ñîñòîÿíè-

ÿìè ïîëíîñòüþ äîñòîâåðíû. Äëÿ òàêèõ ñîñòîÿíèé (îðòîíîðìèðîâàííîñòü)

⟨ϕm|ϕn⟩ = δmn.

Ñîñòîÿíèå ôîòîíà ñ ïðîèçâîëüíîé ïîëÿðèçàöèåé. Ïðèãîòîâëåíèå òàêîãî ñîñòîÿíèÿ:

A
A
A
A
A
A

A
A
A
A
A
A

��
����
����
����
����
����
����
��

A
A
A
A
A
A
A
AK

��
��
�* p⃗tr

p⃗l

α����
E⃗0

6

âèä ñïåðåäè

ïîëÿðèçàòîð

@@
@@
@@
@@

çåðêàëî

2kl = β mod2π
-

� E0 sinαp⃗tr

-E⃗0

-E0 cosαp⃗l

E0e
iβ sinαp⃗tr

-E0(cosα p⃗l + eiβ sinα p⃗tr)
ñóïåðïîçèöèÿ

Îäíîôîòîííîå ñîñòîÿíèå ñ ïîëÿðèçàöèåé îáùåãî ïîëîæåíèÿ îáîçíà÷èì |ϕ⟩. Ôîòîí â

òàêîì ñîñòîÿíèè ëèáî ïðîõîäèò ÷åðåç ïîëÿðèçàòîð (èçìåðåííîå ñîñòîÿíèå ⟨+|), ëèáî

îòðàæàåòñÿ îò íåãî (èçìåðåííîå ñîñòîÿíèå ⟨+|). Êàêóþ ôèçè÷åñêóþ âåëè÷èíó ìîæíî

îïðåäåëèòü èç òàêîãî ýêñïåðèìåíòà? Âåðîÿòíîñòü ýòèõ ñîáûòèé. Ïðîâåäåì ñåðèþ èç N

ýêñïåðèìåíòîâ ïî ïðîõîæäåíèþ ôîòîíà â ñîñòîÿíèè |ϕ⟩ ÷åðåç ïîëÿðèçàòîð. Ôîòîí Nïð-

ðàç ïðîéäåò ÷åðåç ïîëÿðèçàòîð è Nîòð-ðàç îòðàçèòñÿ îò íåãî. Åñëè ñåðèÿ N äîñòàòî÷íî

äëèííàÿ (N → ∞), òî âåðîÿòíîñòè ïðîõîæäåíèÿ è îòðàæåíèÿ ðàâíû

W ïð =
Nïð

N
, W îòð =

Nîòð

N
.

Òàê êàê ôîòîíû â äàííîì ýêñïåðèìåíòå íå âçàèìîäåéñòâóþò äðóã ñ äðóãîì, íåò íåîá-

õîäèìîñòè ïðîâîäèòü ñåðèþ ýêñïåðèìåíòîâ. Ìîæíî ñðàçó íàïðàâèòü íà ïîëÿðèçàòîð

ïîòîê ôîòîíîâ è ñåðèþ ýêñïåðèìåíòîâ ïðîâåñòè êàê îäèí ýêñïåðèìåíò. Òàê êàê ïëîò-

íîñòü ôîòîíîâ â ïîòîêå ïðîïîðöèîíàëüíà èíòåíñèâíîñòè ñâåòà (ñì. ýêñïåðèìåíò B),

îòâåò äëÿ âåðîÿòíîñòåé èçâåñòåí (ñì. ýêñïåðèìåíò A)

W ïð = cos2 α, W îòð = sin2 α.

Çàäà÷à: ïîñòðîèòü êîíñòðóêöèþ, êîòîðàÿ ïîçâîëÿåò âû÷èñëèòü ýòè âåðîÿòíîñòè.
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Êàêîå îáñòîÿòåëüñòâî ïîçâîëèëî ïðîñòî è êðàñèâî îáúÿñíèòü ýôôåêò ïðîõîæäå-

íèÿ ñâåòà ÷åðåç ïîëÿðèçàòîð? Ïðèíöèï ñóïåðïîçèöèè: äîñòàòî÷íî ëèøü ïðåäñòàâèòü

ïðîèçâîëüíî ïîëÿðèçîâàííóþ ýëåêòðîìàãíèòíóþ âîëíó êàê ñóììó äâóõ ëèíåéíî ïîëÿ-

ðèçîâàííûõ, äëÿ êîòîðûõ ðåçóëüòàò ýêñïåðèìåíòà îäíîçíà÷åí. Ñîâåðøèì ëîãè÷åñêèé

ñêà÷îê: ðàñïðîñòðàíèì ïðèíöèï ñóïåðïîçèöèè íà âñå ñîñòîÿíèÿ êâàíòîâîé òåîðèè. Â

íàøåì ñëó÷àå ýòî îçíà÷àåò, ÷òî ñîñòîÿíèå |ϕ⟩ ïðåäñòàâèìî â âèäå

|ϕ⟩ = |+⟩ cosα + |−⟩ eiβ sinα.

Íàïèñàâ ýòó ôîðìóëó, ìû ôàêòè÷åñêè äîãîâîðèëèñü, ÷òî, íå âûõîäÿ èç ïðîñòðàíñòâà

ñîñòîÿíèé, ìû ìîæåì óìíîæàòü ñîñòîÿíèÿ íà êîìïëåêñíîå ÷èñëî è ñêëàäûâàòü ñîñòî-

ÿíèÿ, òî åñòü íàäåëèëè ïðîñòðàíñòâî ñîñòîÿíèé ìàòåìàòè÷åñêîé ñòðóêòóðîé.

Óòâåðæäåíèå î ñòðóêòóðå 1 (ïðèíöèï ñóïåðïîçèöèè). Ïðîñòðàíñòâî ñîñòî-

ÿíèé êâàíòîâîé òåîðèè H � ëèíåéíîå ïðîñòðàíñòâî íàä ïîëåì êîìïëåêñíûõ

÷èñåë: åñëè |ϕ1⟩ ∈ H è |ϕ2⟩ ∈ H, òî

|ϕ1⟩ c1 + |ϕ2⟩ c2 = |ϕ⟩ ∈ H, c1, c2 ∈ C.

Âû÷èñëèì àìïëèòóäû ïåðåõîäà ⟨+ |ϕ⟩ è ⟨− |ϕ⟩. Ýòî ëåãêî ñäåëàòü, åñëè âîñïîëü-

çîâàòüñÿ ðàçëîæåíèåì ñîñòîÿíèÿ |ϕ⟩ ïî ñîáñòâåííûì ñîñòîÿíèÿì, îðòîíîðìèðîâàííî-

ñòüþ ñîáñòâåííûõ ñîñòîÿíèé è, ïðåäïîëîæèâ, ÷òî àìïëèòóäà ïåðåõîäà ëèíåéíà ïî

êåò-àðãóìåíòó :

⟨+|ϕ⟩ = ⟨+|
(
|+⟩ cosα + |−⟩eiβ sinα

)
= ⟨+|+⟩ cosα+ ⟨+|−⟩eiβ sinα = cosα,

⟨−|ϕ⟩ = ⟨−|
(
|+⟩ cosα + |−⟩eiβ sinα

)
= ⟨−|+⟩ cosα+ ⟨−|−⟩eiβ sinα = eiβ sinα.

Îòñþäà ëåãêî âèäåòü, êàê âû÷èñëÿòü âåðîÿòíîñòè ïðîõîæäåíèÿ è îòðàæåíèÿ ôîòîíà â

ðàññìàòðèâàåìîì ýêñïåðèìåíòå:

W ïð = cos2 α = |⟨+|ϕ⟩|2, W îòð = sin2 α = |⟨−|ϕ⟩|2.

Îáîáùàåì.

Ïóñòü â ýêñïåðèìåíòå ïðèãîòîâëåíî ñîñòîÿíèå |in⟩ è èçìåðåíî ñîñòîÿíèå ⟨f |.

Òîãäà âåðîÿòíîñòü òàêîãî ïðîöåññà îïðåäåëÿåòñÿ êâàäðàòîì ìîäóëÿ àìïëè-

òóäû ïåðåõîäà

Wf,in = |⟨f |in⟩|2.
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Ïîëó÷èì íåêîòîðûå ñâîéñòâà àìïëèòóäû ïåðåõîäà.

1. Ñóììà âåðîÿòíîñòåé äëÿ ôîòîíà ïðîéòè è îòðàçèòüñÿ îò ïîëÿðèçàòîðà ðàâíà åäèíèöû

1 = W ïð +W îòð = ⟨+|ϕ⟩⟨+|ϕ⟩+ ⟨−|ϕ⟩⟨−|ϕ⟩ = ⟨+|ϕ⟩ cosα+ ⟨−|ϕ⟩eiβ sinα. (1)

Ñäåëàåì óòâåðæäåíèå, òðåáóþùåå äîêàçàòåëüñòâà: ñóùåñòâóåò òàêîé ýêñïåðèìåíò, â êîòîðîì

ñîñòîÿíèå |ϕ⟩ � ñîáñòâåííîå. Â ýòîì ñëó÷àå ⟨ϕ|ϕ⟩ = 1.Èñïîëüçóÿ ëèíåéíîñòü àìïëèòóäû ïåðå-

õîäà ïî êåò-ñîñòîÿíèþ, ïîëó÷èì

1 = ⟨ϕ|ϕ⟩ = ⟨ϕ|+⟩ cosα+ ⟨ϕ|−⟩eiβ sinα. (2)

Ñðàâíèâ (1) è (2), íàõîäèì

⟨ϕ|+⟩ = ⟨+|ϕ⟩, ⟨ϕ|−⟩ = ⟨−|ϕ⟩.

So: ñâîéñòâî àìïëèòóäû ïåðåõîäà ⟨ϕ1|ϕ2⟩ = ⟨ϕ2|ϕ1⟩.

2. Ïóñòü |χ⟩ = |+⟩c1 + |−⟩c2, òîãäà

⟨χ|χ⟩ = c1⟨χ|+⟩+ c2⟨χ|−⟩ = c1⟨+|χ⟩+ c2⟨−|χ⟩ = c1c̄1 + c2c̄2 > 0,

ïðè÷åì ðàâåíñòâî íóëþ äîñòèãàåòñÿ, åñëè |χ⟩ = 0.

Óòâåðæäåíèå î ñòðóêòóðå 2 (àìïëèòóäà ïåðåõîäà).

a. êàæäîìó êåò-ñîñòîÿíèþ |ϕ⟩ îòâå÷àåò îäíî è òîëüêî îäíî áðà-ñîñòîÿíèå

⟨ϕ|,

b. êàæäîé ïàðå êåò- è áðà-ñîñòîÿíèé ñòàâèòñÿ â ñîîòâåòñòâèå êîìïëåêñíîå

÷èñëî ⟨ϕ1|ϕ2⟩ ∈ C � ñêàëÿðíîå ïðîèçâåäåíèå,

c. ⟨ϕ1|ϕ2⟩ = ⟨ϕ2|ϕ1⟩,

d. ⟨ϕ|ϕ⟩ > 0, ïðè÷åì ðàâåíñòâî äîñòèãàåòñÿ òîãäà è òîëüêî òîãäà, êîãäà

|ϕ⟩ = 0.

Èñïîëüçóÿ ñâîéñòâà ñêàëÿðíîãî ïðîèçâåäåíèÿ, â ïðîñòðàíñòâå ñîñòîÿíèé ìîæíî ââå-

ñòè ðàññòîÿíèå ìåæäó ñîñòîÿíèÿìè

d(|ϕ1⟩, |ϕ2⟩) = ∥|χ⟩∥ =
√
⟨χ|χ⟩, |χ⟩ = |ϕ1⟩ − |ϕ2⟩,

è, ñëåäîâàòåëüíî, ïîíÿòèå î ñõîäèìîñòè ïîñëåäîâàòåëüíîñòåé ñîñòîÿíèé. Ýòî ïîíÿòèå

ïîçâîëÿåò ñôîðìóëèðîâàòü



12

Óòâåðæäåíèå î ñòðóêòóðå 3 (ïîëíîòà ïðîñòðàíñòâà ñîñòîÿíèé). Âñÿêàÿ ôóí-

äàìåíòàëüíàÿ ïîñëåäîâàòåëüíîñòü â ïðîñòðàíñòâå ñîñòîÿíèé � ñõîäÿùàÿñÿ.

Ñëåäîâàòåëüíî:

ïðîñòðàíñòâî ñîñòîÿíèé êâàíòîâîé òåîðèè � ãèëüáåðòîâî ïðîñòðàíñòâî.

Ïîñëåäíåå óòâåðæäåíèå íå ñëåäîâàëî èç àíàëèçà íàøåãî Gedanken ýêñïåðèìåíòà. Îä-

íàêî, è åãî ñëåäóåò ïðèçíàòü ôèçè÷åñêèì òðåáîâàíèåì ê òåîðèè. Äåëî â òîì, ÷òî àá-

ñòðàêòíîå ïðîñòðàíñòâî ñîñòîÿíèé êâàíòîâîé òåîðèè ìîæíî ðåàëèçîâàòü ðàçëè÷íûìè

ìàòåìàòè÷åñêèìè êîíñòðóêöèÿìè. È òîëüêî ãèëüáåðòîâîñòü ïðîñòðàíñòâà ñîñòîÿíèé

ãàðàíòèðóåò, ÷òî ôèçè÷åñêèå âåëè÷èíû (âåðîÿòíîñòè ïåðåõîäîâ, ñïåêòð íàáëþäàåìûõ

ôèçè÷åñêèõ âåëè÷èí) íå çàâèñÿò îò âûáîðà êîíêðåòíîé ìàòåìàòè÷åñêîé ðåàëèçàöèè

(J.von Neumann).

Âàæíîå çàìå÷àíèå.

Ýëåêòðîìàãíèòíàÿ âîëíà ℜ(E0p⃗le
−iωt+ikx) � ïîòîê ôîòîíîâ â ñîñòîÿíèè |+⟩. Ðàññìîòðèì äðó-

ãóþ âîëíó ℜ(c · E0p⃗le
−iωt+ikx), ãäå c - êîìïëåêñíîå ÷èñëî, îòëè÷íîå îò íóëÿ. Ðàñïðîñòðàíåíèå

ïðèíöèïà ñóïåðïîçèöèè íà êâàíòîâóþ òåîðèþ äàåò íàì ñîñòîÿíèå ôîòîíà âèäà c · |+⟩. Îä-

íàêî, â ýêñïåðèìåíòå ïî ïðîõîæäåíèþ ñâåòà ÷åðåç ïîëÿðèçàòîð ýòè äâå ýëåêòðîìàãíèòíûå

âîëíû îòëè÷àþòñÿ ëèøü èíòåíñèâíîñòÿìè, òî åñòü òîëüêî ïëîòíîñòÿìè ïîòîêîâ ôîòîíîâ, à

íå ñàìèìè ôîòîíàìè. Ïîýòîìó ñëåäóåò ïðèçíàòü, ÷òî âåêòîðà ãèëüáåðòîâà ïðîñòðàíñòâà |ϕ⟩ è

c · |ϕ⟩, c ̸= 0, çàäàþò îäíî è òî æå ñîñòîÿíèå ôèçè÷åñêîé ñèñòåìû.

Äëÿ âûáîðà ïðåäñòàâèòåëÿ èç íàáîðà îäíèõ è òåõ æå ñîñòîÿíèé èñïîëüçóåòñÿ óñëîâèå íîðìè-

ðîâêè

⟨ϕ|ϕ⟩ = 1.

Îäíàêî, ýòî óñëîâèå íå ôèêñèðóåò åäèíñòâåííîãî ïðåäñòàâèòåëÿ, îñòàåòñÿ ïðîèçâîë â âûáîðå

ôàçîâîãî ìíîæèòåëÿ, òî åñòü

� íîðìèðîâàííûå âåêòîðû |ϕ⟩ è eiθ|ϕ⟩, θ − äåéñòâèòåëüíîå ÷èñëî, îïðåäåëÿþò îäíî è òîæå

ñîñòîÿíèå ôèçè÷åñêîé ñèñòåìû.

Âàæíîå çàìå÷àíèå ê âàæíîìó çàìå÷àíèþ.

Ïóñòü |ϕ1⟩, |ϕ2⟩ - äâà ðàçëè÷íûõ ñîñòîÿíèÿ. Òîãäà, êàçàëîñü áû, eiθ1 |ϕ1⟩, eiθ2 |ϕ2⟩ -
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äâà òàêèõ æå ñîñòîÿíèÿ. Óñòðîèì ñóïåðïîçèöèþ ïåðâûõ è âòîðûõ

|ϕ1⟩+ |ϕ2⟩

eiθ1 |ϕ1⟩+ eiθ2 |ϕ2⟩ = eiθ1
(
|ϕ1⟩+ ei(θ2−θ1)|ϕ2⟩

)
Âèäíî, ÷òî ðåçóëüòàòû ñóïåðïîçèöèè � ðàçíûå {Â íàøåì ýêñïåðèìåíòå ñîñòîÿíèå

ñâåòà ñ ïðîèçâîëüíîé ïîëÿðèçàöèåé |ϕ⟩ = |+⟩ cosα+ |−⟩ eiβ sinα. Ôàçîâûé ìíîæèòåëü eiβ

ïîçâîëÿåò ðàçëè÷èòü ñóùåñòâåííî ðàçíûå ôèçè÷åñêèå ñèòóàöèè: åñëè β = 0, ñâåò ëèíåéíî

ïîëÿðèçîâàí, à åñëè β ̸= 0, ñâåò ïîëÿðèçîâàí ýëëèïòè÷åñêè}.

So: Êðàéíå âàæíóþ ðîëü èãðàþò îòíîñèòåëüíûå ôàçû ñîñòîÿíèé, èç êîòîðûõ

óñòðàèâàåòñÿ ñóïåðïîçèöèÿ. Ýêâèâàëåíòíîñòü ñîñòîÿíèé ñ ðàçíûìè ôàçîâûìè

ìíîæèòåëÿìè îòíîñèòñÿ òîëüêî ê ñîñòîÿíèþ ôèçè÷åñêîé ñèñòåìû â öåëîì.

Ïîëíîòà ñîáñòâåííûõ ñîñòîÿíèé.

Èç ðàññìîòðåííîãî Gedanken ýêñïåðèìåíòà ñëåäóåò, ÷òî èçìåðåííîå ñîñòîÿíèå � âñåãäà

ñîáñòâåííîå. Ôèçè÷åñêè î÷åâèäíî ïðåäïîëîæåíèå, ÷òî ëþáîå ñîñòîÿíèå, êðîìå íóëåâî-

ãî, ìîæåò áûòü èçìåðåíî, òî åñòü õîòÿ áû îäíà âåðîÿòíîñòü ïåðåõîäà â ñîáñòâåííîå

ñîñòîÿíèå îòëè÷íà îò íóëÿ. Èëè, ïî-äðóãîìó,

åñëè ⟨ϕn|X⟩ = 0 äëÿ âñåõ n =⇒ |X⟩ = 0.

Îïðåäåëèì êåò-âåêòîð ñëåäóþùèì îáðàçîì

|χ⟩ = |ϕ⟩ −
∑
n

|ϕn⟩⟨ϕn|ϕ⟩,

ãäå |ϕ⟩ - ïðîèçâîëüíîå ñîñòîÿíèå, |ϕn⟩ - ñîáñòâåííîå ñîñòîÿíèå è ñóììà áåðåòñÿ ïî

âñåì ñîáñòâåííûì ñîñòîÿíèÿì. Íàéäåì ñêàëÿðíîå ïðîèçâåäåíèå ýòîãî êåò-âåêòîðà ñ

áðà-âåêòîðîì ⟨ϕm|

⟨ϕm|χ⟩ = ⟨ϕm|ϕ⟩ −
∑
n

⟨ϕm|ϕn⟩⟨ϕn|ϕ⟩ = ⟨ϕm|ϕ⟩ −
∑
n

δmn⟨ϕn|ϕ⟩ = 0.

Òàê êàê ðàâåíñòâî ñïðàâåäëèâî äëÿ ëþáîãî m, çàêëþ÷àåì, ÷òî |χ⟩ = 0.

So: ëþáîå ñîñòîÿíèå ôèçè÷åñêîé ñèñòåìû ìîæíî ðàçëîæèòü ïî ñîáñòâåííûì ñîñòîÿíèÿì

ñëåäóþùèì îáðàçîì

|ϕ⟩ =
∑
n

|ϕn⟩⟨ϕn|ϕ⟩.

Åñëè â ïðîñòðàíñòâå ñîñòîÿíèé ââåñòè åäèíè÷íûé îïåðàòîð Î, ïåðåâîäÿùèé ëþáîå ñî-

ñòîÿíèå â ñåáÿ æå, ñäåëàííîå óòâåðæäåíèå ìîæíî ïåðåôîðìóëèðîâàòü âîò òàê:
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Ñîáñòâåííûå ñîñòîÿíèÿ |ϕn⟩, n = 1, . . . , îáðàçóþò ïîëíûé áàçèñ â ïðîñòðàí-

ñòâå ñîñòîÿíèé è äëÿ íèõ ñïðàâåäëèâî ðàçëîæåíèå åäèíèöû

Î =
∑
n

|ϕn⟩⟨ϕn|.

IV. Íàáëþäàåìûå, èçìåðåíèå íàáëþäàåìûõ

Ïðîñòðàíñòâî ñîñòîÿíèé ôèçè÷åñêîé ñèñòåìû åñòü. Íóæíî åãî îáæèâàòü: ïåðåõî-

äèòü èç îäíîãî ñîñòîÿíèÿ â äðóãîå. Åñòåñòâåííûé ìàòåìàòè÷åñêèé îáúåêò äëÿ ýòîãî

� îïåðàòîð, äåéñòâóþùèé íà ïðîñòðàíñòâå ñîñòîÿíèé. Òàê êàê ïðèíöèï ñóïåðïîçèöèè

ãëàâåíñòâóþùèé â ìèðå êâàíòîâîì, åñòåñòâåííî îãðàíè÷èòüñÿ ëèíåéíûìè îïåðàòîðàìè.

Íàïîìèíàþùåå îïðåäåëåíèå:

Ëèíåéíûì îïåðàòîðîì Ô : H → H, ãäå H - ãèëüáåðòîâî ïðîñòðàíñòâî, íàçûâàåòñÿ

ñîâîêóïíîñòü ñëåäóþùèõ îáúåêòîâ:

a. ïîäïðîñòðàíñòâà DO ïðîñòðàíñòâà H (îáëàñòü îïðåäåëåíèÿ îïåðàòîðà Ô);

b. ëèíåéíîãî îòîáðàæåíèÿ

Ô : DO → H, ò.å. Ô
(
c1|ϕ1⟩+ c2|ϕ2⟩

)
= c1Ô|ϕ1⟩+ c2Ô|ϕ2⟩, |ϕ1⟩, |ϕ2⟩ ∈ DO.

Òàê êàê ñîñòîÿíèþ ôèçè÷åñêîé ñèñòåìû îòâå÷àåò öåëûé êëàññ âåêòîðîâ ãèëüáåðòîâà

ïðîñòðàíñòâà, â íà÷àëå îãðàíè÷èìñÿ óíèòàðíûìè îïåðàòîðàìè, ëèíåéíûìè, îïðåäåëåí-

íûìè íà âñåì ãèëüáåðòîâîì ïðîñòðàíñòâå è ñîõðàíÿþùèìè íîðìó âåêòîðà (â ïðåäåëàõ

äîãîâîðåííîñòè íîðìà ðàâíà åäèíèöå).

Ôàêòè÷åñêè îäèí óíèòàðíûé îïåðàòîð áûë óæå ôèçè÷åñêè ïîñòðîåí, êîãäà îáñóæäàëñÿ âîïðîñ

î ïðèãîòîâëåíèè ñîñòîÿíèÿ ôîòîíà ñ ïðîèçâîëüíîé ïîëÿðèçàöèåé. Çàäà÷à: íàéäèòå, êàê òàêîé

îïåðàòîð äåéñòâóåò íà ñîñòîÿíèå c1|+⟩+ c2|−⟩? Äðóãîé óíèòàðíûé îïåðàòîð òîæå âñòðå÷àëñÿ

� åäèíè÷íûé.

Ïîïûòàåìñÿ îïèñàòü ïðîöåññ èçìåðåíèÿ êàêîé-íèáóäü ôèçè÷åñêîé âåëè÷èíû. Îá-

ðàòèìñÿ âíîâü ê ïðîõîæäåíèþ ñâåòà ÷åðåç ïîëÿðèçàòîð. Îïðåäåëèì õàðàêòåðèñòèêó

ïîëÿðèçàöèîííûõ ñâîéñòâ, ïàäàþùåãî íà ïîëÿðèçàòîð ñâåòà

p = cos 2α =
Iïð − Iîòð

Iïàä
.
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Êàê èçìåðèòü ýòó âåëè÷èíó â êëàññè÷åñêîì ýêñïåðèìåíòå î÷åâèäíî èç îïðåäåëåíèÿ: äî-

ñòàòî÷íî èçìåðèòü äâå èíòåíñèâíîñòè èç òðåõ. À ÷òî ìîæíî èçìåðèòü, åñëè ïðîâîäèòñÿ

ýêñïåðèìåíò ñ îäíèì ôîòîíîì?

Åñëè ïðèãîòîâëåíî ñîñòîÿíèå ôîòîíà |ϕ⟩ = |+⟩ cosα+ |−⟩eiβ sinα, òî ôîòîí ñ âåðîÿòíî-

ñòüþ W+,ϕ = cos2 α ëèáî ïðîéäåò ÷åðåç ïîëÿðèçàòîð, ëèáî ñ âåðîÿòíîñòüþW−,ϕ = sin2 α

îòðàçèòñÿ îò íåãî. Ïðèáîð ìîæåò ôèêñèðîâàòü ëèøü ôàêò ïðîõîæäåíèÿ èëè îòðàæå-

íèÿ. Äëÿ õàðàêòåðèñòèêè ýòîé äèëëåìû ïðèìåì, ÷òî ïðè ïðîõîæäåíèå ôîòîíà ïðè-

áîð áóäåò ïîêàçûâàòü çíà÷åíèå p+ = +1 (äëÿ ñîñòîÿíèÿ |ϕ⟩ = |+⟩, êîãäà ðåçóëüòàò

èçìåðåíèÿ äîñòîâåðåí, åñòåñòâåííî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ïðèáîð ïîêàæåò êëàññè÷åñêîå

çíà÷åíèå), à ïðè îòðàæåíèè � çíà÷åíèå p− = −1.

@@
@@
@@
@@

-
-t��� +1

0

−1

p����
p����

|ϕ⟩
⟨+| |+⟩

âåðîÿòíîñòü W+,ϕ = cos2 α
@@
@@
@@
@@

-

�

-

t
@@R

+1

0

−1

|ϕ⟩
⟨−|

|−⟩

âåðîÿòíîñòü W−,ϕ = sin2 α

Ôèêñèðóåì ñâîéñòâî èçìåðåíèÿ â êâàíòîâîì ñëó÷àå: åñëè â êëàññè÷åñêîì ìèðå ñïåêòð

çíà÷åíèé ôèçè÷åñêîé âåëè÷èíû îáû÷íî íåïðåðûâíûé −1 6 p 6 1, òî â êâàíòîâîì

ñëó÷àå îí ìîæåò ñòàòü äèñêðåòíûì. ×òî æå ïîëó÷àåòñÿ, â êâàíòîâîì ýêñïåðèìåíòå,

â îòëè÷èå îò êëàññè÷åñêîãî, íåëüçÿ îïðåäåëèòü íèêàêîé õàðàêòåðèñòèêè èçìåðÿåìîãî

ñîñòîÿíèÿ? Ìîæíî. Äëÿ ýòîãî íóæíî ïðîâåñòè ñåðèþ ýêñïåðèìåíòîâ è îïðåäåëèòü èç

ýòîé ñåðèè ñðåäíåå çíà÷åíèå íàáëþäàåìîé. Ñðåäíåå çíà÷åíèå ïî îïðåäåëåíèþ

⟨p⟩ = p+N
ïð + p−N

îòð

N

∣∣∣∣
N→∞

= p+W+,ϕ + p−W−,ϕ = cos 2α.

Â òàêîé ñåðèè ìîæíî âû÷èñëèòü è íåîïðåäåëåííîñòü â èçìåðåíèÿõ (êîðåíü êâàäðàòíûé

èç äèñïåðñèè)

∆p
def
=

√
⟨(p− ⟨p⟩)2⟩ =

√
⟨p2⟩ − ⟨p⟩2 = | sin 2α|.

Ôîðìàëèçóåì ïðîöåññ èçìåðåíèÿ íàáëþäàåìîé. Ïðåäñòàâèì ïðîöåññ èçìåðåíèÿ íà-

áëþäàåìîé êàê äåéñòâèå íåêîòîðîãî îïåðàòîðà ÛO íà ïðèãîòîâëåííîå ñîñòîÿíèå |ϕ⟩.

Î÷åâèäíî, ÷òî ýòîãî íåëüçÿ ñäåëàòü, åñëè ñîñòîÿíèå |ϕ⟩ ïðîèçâîëüíî, òàê êàê ðåçóëü-

òàò èçìåðåíèÿ â ýòîì ñëó÷àå, âîîáùå ãîâîðÿ, íå îäíîçíà÷åí. Îäíîçíà÷íîñòü ñóùåñòâóåò

òîëüêî äëÿ ñîáñòâåííûõ ñîñòîÿíèé |ϕn⟩, n = 1, . . . ,. Íî èçìåðåíèå ñîáñòâåííîãî ñîñòî-

ÿíèÿ ïðèâîäèò ê ýòîìó æå ñîñòîÿíèþ, òî åñòü îïåðàòîð, êîòîðûé îïðåäåëÿåò ïðîöåññ
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èçìåðåíèÿ � åäèíè÷íûé! Ýòî ÿâíî íå òî, ÷òî íóæíî. Íî: åäèíñòâåííîå, ÷òî ìîæíî ñäå-

ëàòü, íå ðàçðóøàÿ ñîáñòâåííîãî ñîñòîÿíèÿ, óìíîæèòü åãî íà ôàçîâûé ìíîæèòåëü eiθn .

Ñàìî ïî ñåáå ýòî èçìåíåíèå ñîñòîÿíèÿ íå íàáëþäàåìî. Îäíàêî, åñëè óñòðîèòü ñóïåðïîçè-

öèþ òàêîãî ñîñòîÿíèÿ ñ íåêîòîðûì ýòàëîííûì, ïðèñóùåì äàííîìó ïðèáîðó ñîñòîÿíèåì

|Φ0⟩, èçìåíåíèå ôàçû ìîæíî çàôèêñèðîâàòü â âèäå ïîêàçàíèé ïðèáîðà.

-

-

-

|ϕ1⟩eiθ1

|ϕ2⟩eiθ2

|ϕn⟩eiθ1

⟨ϕ1|

⟨ϕ2|
...

⟨ϕn|
...

???

�����
HHHHj?

0 2πθ1θ2θn

λn λ1λ2
λ = λ0ctg

θ

2

``  |Φ0⟩

-|ϕ⟩

ñïåêòð íàáëþäàåìîé

So:

ÛO|ϕn⟩ = eiθn|ϕn⟩, n = 1, . . . .

Âñïîìíèâ ðàçëîæåíèå åäèíèöû, îïåðàòîð ÛO çàïèøåì â ñëåäóþùåì âèäå

ÛO =
∑
n

eiθn|ϕn⟩⟨ϕn|.

Ìîæíî è íóæíî ïîêàçàòü, ÷òî ÛO - îïåðàòîð óíèòàðíûé.

Â ðàññìîòðåííîé ñèòóàöèè ñïåêòð íàáëþäàåìîé ëåæèò íà îòðåçêå äåéñòâèòåëüíîé îñè

0 < θn < 2π. Êëàññè÷åñêàÿ íàáëþäàåìàÿ îáû÷íî îïðåäåëåíà íà âñåé äåéñòâèòåëüíîé

îñè. ×òîáû ñîõðàíèòü ñîîòâåòñòâèå (à îíî ïîíàäîáèòñÿ), îòîáðàçèì îòðåçîê íà âñþ äåé-

ñòâèòåëüíóþ îñü, íàïðèìåð, âîò òàê λn = λ0ctg(θn/2) (λ0 - âûáîð åäèíèöû èçìåðåíèÿ),

è îïðåäåëèì íîâûé îïåðàòîð Ô

Ô =
∑
n

λn|ϕn⟩⟨ϕn|.

Ëåãêî âèäåòü, ÷òî íîâûé îïåðàòîð, âîîáùå ãîâîðÿ, íå óíèòàðåí. Áîëåå òîãî, åãî îáëàñòü

îïðåäåëåíèÿ ìîæåò íå ñîâïàäàòü ñî âñåì ïðîñòðàíñòâîìH, òàê êàê âîçìîæíà ñèòóàöèÿ,

êîãäà λn íåîãðàíè÷åííî âîçðàñòàþò è âîçíèêàþò âîïðîñû î ñõîäèìîñòè îïðåäåëÿþùåé

îïåðàòîð ñóììû. Òàêîé îïåðàòîð íàçûâàåòñÿ ñàìîñîïðÿæåííûì.

Ïóñòü Ô - îïåðàòîð, îïðåäåëåííûé íà ïîäïðîñòðàíñòâå DO, âñþäó ïëîòíûì â H.

Îïðåäåëèì ñîïðÿæåííûé ê îïåðàòîðó Ô îïåðàòîð Ô+. Îáëàñòü îïðåäåëåíèÿ Ô+
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ñîñòîèò èç òåõ è òîëüêî òåõ âåêòîðîâ |χ⟩ ∈ H, äëÿ êîòîðûõ ñóùåñòâóåò |X⟩ ∈ H,

òàêîé, ÷òî

⟨χ|Ô|ϕ⟩ = ⟨X|ϕ⟩ äëÿ âñåõ |ϕ⟩ ∈ DO,

ïðè÷åì ïî îïðåäåëåíèþ Ô+|χ⟩ = |X⟩.

Ïóñòü Ô - îïåðàòîð, îïðåäåëåííûé íà ïîäïðîñòðàíñòâå DO, âñþäó ïëîòíûì â H.

Åñëè Ô = Ô+, òî òàêîé îïåðàòîð íàçûâàåòñÿ ñàìîñîïðÿæåííûì.

Îïåðàòîð Ô äåéñòâóåò íà ñîáñòâåííîå ñîñòîÿíèå âîò òàê

Ô|ϕn⟩ =
∑
m

λm|ϕm⟩⟨ϕm|ϕn⟩ =
∑
m

λm|ϕm⟩δmn = λn|ϕn⟩, n = 1, . . . . (3)

Ïðåäïîëîæèì, ÷òî âèä îïåðàòîðà Ô ìîæíî îïðåäåëèòü íåçàâèñèìûì îò ïðîöåäóðû èç-

ìåðåíèÿ ñïîñîáîì (äàëüøå òàê îíî è îêàæåòñÿ). Â òàêîé ñèòóàöèè ñîîòíîøåíèå (3) ïðå-

âðàùàåòñÿ â óðàâíåíèå, êîòîðîå ïîçâîëÿåò íàéòè ñîáñòâåííûå ñîñòîÿíèÿ è ñïåêòð

çíà÷åíèé (ñîáñòâåííûõ çíà÷åíèé) íàáëþäàåìîé, çàäàííîé îïåðàòîðîì Ô.

Óòâåðæäåíèå î ñòðóêòóðå 4 (íàáëþäàåìûå è èçìåðåíèå íàáëþäàåìûõ). Íà-

áëþäàåìîé â êâàíòîâîé òåîðèè ñîîòâåòñòâóåò ñàìîñîïðÿæåííûé îïåðàòîð

Ô, äåéñòâóþùèé íà ãèëüáåðòîâîì ïðîñòðàíñòâå ñîñòîÿíèé.

Èçìåðåíèå íàáëþäàåìîé â ñîñòîÿíèè |ϕ⟩ ñ âåðîÿòíîñòüþ |⟨ϕn|ϕ⟩|2 ïðèâîäèò

ê äåéñòâèòåëüíîìó çíà÷åíèþ íàáëþäàåìîé λn, ïðè÷åì è ñîáñòâåííûå ñî-

ñòîÿíèÿ |ϕn⟩, è ñïåêòð ñîáñòâåííûõ çíà÷åíèé λn îïðåäåëÿþòñÿ ðåøåíèÿìè

óðàâíåíèÿ

Ô|ϕn⟩ = λn|ϕn⟩.

Ýðìèòîâîñòü ñàìîñîïðÿæåííîãî îïåðàòîðà.

Ïóñòü |ϕ1⟩, |ϕ2⟩ ∈ DO. Òîãäà

⟨ϕ1|Ô|ϕ2⟩ =
∑
n

λn⟨ϕ1|ϕn⟩⟨ϕn|ϕ2⟩ =
∑
n

λn⟨ϕ2|ϕn⟩⟨ϕn|ϕ1⟩ = ⟨ϕ2|Ô|ϕ1⟩.

Ñàìîñîïðÿæåííûé îïåðàòîð � ýðìèòîâ, íî ýðìèòîâ � íå âñåãäà ñàìîñîïðÿæåí.

Íåâàæíîå çàìå÷àíèå.

Åñëè âìåñòî îïåðàòîðà Ô âçÿòü îïåðàòîð αÔ+ β Î, ñïåêòð ñîáñòâåííûõ çíà÷åíèé èçìåíèòñÿ è

ñòàíåò ðàâíûì αλn+β, n = 1, . . . , ÷òî ñîîòâåòñòâóåò âîçìîæíîñòè âûáîðà åäèíèöû èçìåðåíèÿ

è íà÷àëà îòñ÷åòà íà øêàëå ïðèáîðà.
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Íàéäåì ñðåäíåå çíà÷åíèå íàáëþäàåìîé â ñåðèè ýêñïåðèìåíòîâ

⟨O⟩ =
∑
n

λnWϕn,ϕ =
∑
n

λn⟨ϕn|ϕ⟩⟨ϕn|ϕ⟩ = ⟨ϕ|
[∑

n

|ϕn⟩λn⟨ϕn|
]
|ϕ⟩ = ⟨ϕ|Ô|ϕ⟩,

è äèñïåðñèþ íàáëþäàåìîé

(∆O)2 = ⟨O2⟩ − ⟨O⟩2 =
∑
n

λ2
nWϕn,ϕ − ⟨O⟩2 = ⟨ϕ|

[∑
n

λn|ϕn⟩λn⟨ϕn|
]
|ϕ⟩ − ⟨O⟩2 =

= ⟨ϕ|Ô
[∑

n

|ϕn⟩λn⟨ϕn|
]
|ϕ⟩ − ⟨O⟩2 = ⟨ϕ|Ô2|ϕ⟩ − ⟨ϕ|Ô|ϕ⟩2.

Îáñóäèì, ÷òî òåïåðü ìîæíî ñêàçàòü î ñîîòíîøåíèÿõ íåîïðåäåëåííîñòè. Èòàê, ïóñòü

ñàìîñîïðÿæåííûå îïåðàòîðû q̂ è p̂ - íàáëþäàåìûå êîîðäèíàòû è èìïóëüñà, ñîîòâåò-

ñòâåííî, è ïóñòü èõ ñðåäíèå çíà÷åíèÿ â ñîñòîÿíèè |ϕ⟩ ðàâíû ⟨q⟩ è ⟨p⟩, ñîîòâåòñòâåííî.

Îïðåäåëèì íîâûå îïåðàòîðû

Q̂ = q̂ − ⟨q⟩̂I, P̂ = p̂− ⟨p⟩̂I.

Ëåãêî ïîêàçàòü, ÷òî íåîïðåäåëåííîñòè êîîðäèíàòû è èìïóëüñà â ñîñòîÿíèè |ϕ⟩ ðàâíû

(∆q)2 = ⟨ϕ|Q̂2|ϕ⟩ è (∆p)2 = ⟨ϕ|P̂ 2|ϕ⟩.

Îïðåäåëèì ñîñòîÿíèå |A⟩

|A⟩ = (P̂ + iαQ̂)|ϕ⟩,

ãäå α - äåéñòâèòåëüíîå ÷èñëî. Ðàññìîòðèì êâàäðàò íîðìû ýòîãî ñîñòîÿíèÿ, êîòîðàÿ

áåçóñëîâíî íå îòðèöàòåëüíà

⟨A|A⟩ = ⟨A|(P̂ + iαQ̂)|ϕ⟩ = ⟨A|P̂ |ϕ⟩+ iα⟨A|Q̂|ϕ⟩ = ⟨ϕ|P̂ |A⟩+ iα⟨ϕ|Q̂|A⟩ =

⟨ϕ|P̂ (P̂ + iαQ̂)|ϕ⟩+ iα⟨ϕ|Q̂(P̂ + iαQ̂)|ϕ⟩ = ⟨ϕ|P̂ 2|ϕ⟩+ α2⟨ϕ|Q̂2|ϕ⟩+ α⟨ϕ|i(P̂ Q̂− Q̂P̂ )|ϕ⟩ =

(∆p)2 + α2(∆q)2 + α⟨ϕ|i(P̂ Q̂− Q̂P̂ )|ϕ⟩ > 0.

Îòñþäà ñëåäóåò, ÷òî

C = ⟨ϕ|i(P̂ Q̂− Q̂P̂ )|ϕ⟩ − äåéñòâèòåëüíîå ÷èñëî,

f(α) = α2(∆q)2 + αC + (∆p)2 > 0.

Âòîðîå íåðàâåíñòâî âûïîëíÿåòñÿ ïðè ëþáûõ α, åñëè

∆q ·∆p > 1

2
|C|.
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Ñðàâíèâàÿ ýòî óñëîâèå ñ ñîîòíîøåíèÿìè íåîïðåäåëåííîñòè Ãàéçåíáåðãà, çàêëþ÷àåì,

÷òî äëÿ ëþáîãî ñîñòîÿíèÿ |ϕ⟩ ëþáîé ôèçè÷åñêîé ñèñòåìû

⟨ϕ|i(P̂ Q̂− Q̂P̂ )|ϕ⟩ = ~,

èëè, ÷òî òî æå ñàìîå

⟨ϕ|i(P̂ Q̂− Q̂P̂ )− ~Î|ϕ⟩ = 0.

Ýòîãî ëåãêî äîáèòüñÿ, åñëè íà îïåðàòîðíîì óðîâíå ñ÷èòàòü, ÷òî

i(P̂ Q̂− Q̂P̂ ) = ~Î.

Âñïîìèíàÿ îïðåäåëåíèå îïåðàòîðîâ Q̂, P̂ , çàêëþ÷àåì (óðîâåíü çàêîíà ïðèðîäû), ÷òî

â êâàíòîâîé òåîðèè íàáëþäàåìûå êîîðäèíàòû è èìïóëüñà ïîä÷èíÿþòñÿ êà-

íîíè÷åñêèì êîììóòàöèîííûì ñîîòíîøåíèÿì

[q̂, p̂]
def
= q̂p̂− p̂q̂ = i~Î

Çàìå÷àíèå.

Åñëè â ôèçè÷åñêîé ñèñòåìå s - ñòåïåíåé ñâîáîäû è îíè íåçàâèñèìû, îáîáùåíèå òðèâèàëüíî

[q̂i, p̂j ] = i~δij Î, [q̂i, q̂j ] = [p̂i, p̂j ] = 0, i, j = 1, . . . , s.

V. Äèíàìèêà â êâàíòîâîé òåîðèè, êâàíòîâàíèå

Ðàññìîòðèì çàìêíóòóþ ôèçè÷åñêóþ ñèñòåìó. Ïóñòü ñàìîñîïðÿæåííûé îïåðàòîð Ĥ

� íàáëþäàåìàÿ, îòâå÷àþùàÿ ýíåðãèè çàìêíóòîé ñèñòåìû. Êàê è â êëàññè÷åñêîé òåî-

ðèè, òàêàÿ íàáëþäàåìàÿ íàçûâàåòñÿ ãàìèëüòîíèàíîì. Ñïåêòð ñîáñòâåííûõ çíà÷åíèé

ýíåðãèè è ñîáñòâåííûå ñîñòîÿíèÿ ãàìèëüòîíèàíà íàõîäÿòñÿ èç óðàâíåíèÿ

Ĥ|ϕn⟩ = En|ϕn⟩.

Ïðåäïîëîæèì, ÷òî ñîáñòâåííûå ñîñòîÿíèÿ íå âûðîæäåíû, òî åñòü êàæäîìó ñîáñòâåí-

íîìó çíà÷åíèþ ñîîòâåòñòâóåò òîëüêî îäíî ñîñòîÿíèå (ñèòóàöèÿ îáùåãî ïîëîæåíèÿ).

Ïóñòü â ìîìåíò âðåìåíè t = t0 ñèñòåìà íàõîäèòñÿ â ñîáñòâåííîì ñîñòîÿíèè ãàìèëü-

òîíèàíà |ϕn(t0)⟩ = |ϕn⟩. Êàê ýòî ñîñòîÿíèå ìåíÿåòñÿ ñ òå÷åíèåì âðåìåíè? À íèêàê:
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ñèñòåìà çàìêíóòà è çàêîí ñîõðàíåíèÿ ýíåðãèè íèêòî íå îòìåíÿë. Åäèíñòâåííîå, ÷òî

ðàçðåøåíî, � íàáåã ôàçû ó ñîñòîÿíèÿ. Ïðè÷åì, îïÿòü-òàêè, èç-çà çàìêíóòîñòè ñèñòåìû

ýòîò íàáåã ôàçû îäíîðîäåí ïî âðåìåíè, òî åñòü

|ϕn(t)⟩ = eiθn(t−t0)|ϕn(t0)⟩.

Ïðîäèôôåðåíöèðóåì ïî âðåìåíè è óñòðåìèì t0 → t:

d

dt
|ϕn(t)⟩ = iθ̇n(0)|ϕn(t)⟩.

Äèíàìèêà ñîáñòâåííîãî ñîñòîÿíèÿ ãàìèëüòîíèàíà îïðåäåëÿåòñÿ îäíîé äåéñòâèòåëüíîé

âåëè÷èíîé θ̇n(0) ñ ðàçìåðíîñòüþ, îáðàòíîé âðåìåíè. Íî åäèíñòâåííàÿ ôèçè÷åñêàÿ âåëè-

÷èíà, êîòîðàÿ õàðàêòåðèçóåò ýòî ñîñòîÿíèå, � åãî ýíåðãèÿ En. Èñïîëüçóÿ ñîîáðàæåíèÿ

ðàçìåðíîñòè, áåç îãðàíè÷åíèÿ îáùíîñòè íàõîäèì

θ̇n(0) = ±En

~
,

(ñîîòíîøåíèå ìîãëî áû ñîäåðæàòü óíèâåðñàëüíûé äëÿ âñåõ ñîáñòâåííûõ ñîñòîÿíèé êî-

ýôôèöèåíò, íî, ñîãëàñîâàâ åäèíèöû èçìåðåíèÿ âðåìåíè è ýíåðãèè, åãî âñåãäà ìîæíî

âûáðàòü ðàâíûì åäèíèöå). Îñòàåòñÿ âîïðîñ î çíàêå. Íóæåí ýêñïåðèìåíò. È îí åñòü

ó íàñ, öåëûõ äâà: â íèõ äèíàìèêà ýëåêòðîìàãíèòíîé âîëíû îïðåäåëÿåòñÿ ôàçîâûì

ìíîæèòåëåì e−iωt èëè, åñëè âñïîìíèòü ïðî ôîòîíû, e−iEt/~. Òàêèì îáðàçîì, ýâîëþöèÿ

ñîáñòâåííîãî ñîñòîÿíèÿ ãàìèëüòîíèàíà ñî âðåìåíåì îïðåäåëÿåòñÿ âîò òàê

i~
d

dt
|ϕn(t)⟩ = En|ϕn(t)⟩ = Ĥ|ϕn(t)⟩.

Ïðèíöèï ñóïåðïîçèöèè ãëàñèò, ÷òî åñëè â ìîìåíò âðåìåíè t1 ìåæäó ñîñòîÿíèÿìè åñòü

ëèíåéíàÿ ñâÿçü, òî â ìîìåíò âðåìåíè t = t2 ýòà ëèíåéíàÿ ñâÿçü ñîõðàíèòñÿ ïðè óñëîâèè,

÷òî â ïðîìåæóòîê âðåìåíè îò t1 äî t2 íå áûëî ïðîèçâåäåíî èçìåðåíèå. À òàê êàê â

ôèêñèðîâàííûé ìîìåíò âðåìåíè ëþáîå ñîñòîÿíèå ìîæíî ðàçëîæèòü ïî ñîáñòâåííûì

ñîñòîÿíèÿì ãàìèëüòîíèàíà, îêîí÷àòåëüíî ôîðìóëèðóåì

Óòâåðæäåíèå î ñòðóêòóðå 5 (äèíàìèêà). Äèíàìèêà â êâàíòîâîé òåîðèè îïðå-

äåëÿåòñÿ ãàìèëüòîíèàíîì Ĥ. Ïóñòü â ìîìåíò âðåìåíè t0 ïðèãîòîâëåíî ñî-

ñòîÿíèå èç îáëàñòè îïðåäåëåíèÿ ãàìèëüòîíèàíà |ϕ0⟩. Òîãäà äàëüíåéøàÿ ýâî-

ëþöèÿ ýòîãî ñîñòîÿíèÿ, ñâîáîäíàÿ îò èçìåðåíèÿ, îïðåäåëÿåòñÿ óðàâíåíèåì

(E.Schr�odinger)

i~
d

dt
|ϕ(t)⟩ = Ĥ|ϕ(t)⟩
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ñ íà÷àëüíûì óñëîâèåì |ϕ(t0)⟩ = |ϕ0⟩.

Çàìå÷àíèå.

Â ôîðìóëèðîâêå óòâåðæäåíèÿ îïóùåíî, ÷òî ðàññìàòðèâàåìàÿ ñèñòåìà - çàìêíóòàÿ. Ýòî íå

ñëó÷àéíî, ïóñòü òàêîå ðàñøèðåíèå óòâåðæäåíèÿ áóäåò îáîáùåíèåì.

Èç ïðîâåäåííûõ ðàññóæäåíèé âèäíî, ÷òî ðåøåíèå çàäà÷è î ñîáñòâåííûõ çíà÷åíèÿõ

è ñîñòîÿíèÿõ ãàìèëüòîíèàíà Ĥ|ϕn⟩ = En|ϕn⟩ ïîëíîñòüþ ðåøàåò äèíàìè÷åñêóþ çàäà÷ó

äëÿ çàìêíóòîé ñèñòåìû. Ïóñòü â ìîìåíò âðåìåíè t0 çàäàíî ñîñòîÿíèå |ϕ0⟩. Åñëè ðàçëî-

æèòü ýòî ñîñòîÿíèå ïî ñîáñòâåííûì ñîñòîÿíèÿì ãàìèëüòîíèàíà, ýâîëþöèÿ î÷åâèäíà

|ϕ(t)⟩ =
∑
n

e−iEn
~ (t−t0)|ϕn⟩⟨ϕn|ϕ0⟩ = Ût−t0 |ϕ0⟩,

çäåñü ââåäåí îïåðàòîð ýâîëþöèè Ût.

Êâàíòîâàíèå.

Îñòàëñÿ îäèí âîïðîñ, êàê ñòðîèòü ñàìîñîïðÿæåííûå îïåðàòîðû íàáëþäàåìûõ? Íà ýòîò

âîïðîñ, êàê ìîæåò, äàåò îòâåò ýâðèñòè÷åñêèé ðåöåïò, êîòîðûé íàçûâàåòñÿ êâàíòîâà-

íèåì êëàññè÷åñêîé òåîðèè. Ñóòü åãî ñîñòîèò â ñëåäóþùåì:

0. äåéñòâèå ôèçè÷åñêîé ñèñòåìû äîëæíî èìåòü âèä

S =

∫ tf

ti

dt[p q̇ −Hcl(q, p)],

1. åñëè íàñ èíòåðåñóåò êàêàÿ-íèáóäü íàáëþäàåìàÿ, íóæíî âçÿòü åå êëàññè÷åñêèé

àíàëîã â ãàìèëüòîíîâîì ôîðìàëèçìå

Ocl(q, p),

2. çàìåíèòü îáîáùåííûå êîîðäèíàòû q è îáîáùåííûå èìïóëüñû p íà êàíîíè÷åñêè

ñîïðÿæåííûå îïåðàòîðû q̂, p̂, ñîîòâåòñòâåííî,

Ô = Ocl(q̂, p̂), [q̂, p̂] = i~Î,

3. âûïîëíèòü ôîðìàëüíûå äåéñòâèÿ òàê, ÷òîáû îïåðàòîð Ô áûë ñàìîñîïðÿæåííûì.

Ñóùåñòâåííîå çàìå÷àíèå.

Òàê êàê êëàññè÷åñêèå ïåðåìåííûå q, p êîììóòàòèâíû, à êâàíòîâûå q̂, p̂ íåò, óêàçàííûé ñïîñîá

êâàíòîâàíèÿ íå ïîçâîëÿåò îäíîçíà÷íî âîññòàíîâèòü êâàíòîâóþ íàáëþäàåìóþ Ô ïî êëàññè÷å-

ñêîé Ocl(q, p).
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VI. Ãàðìîíè÷åñêèé îñöèëëÿòîð

-0 rx
A�
�
�
�
�
�A

A
A
A
A
A�

-0 r
m = 1

x0-ïîëîæåíèå
ðàâíîâåñèÿ

BB�
��
�
��
�
��B

BB
B
BB
B
BB��

q

H(q, p) =
1

2
p2 +

1

2
ω2q2

êâàíòîâàíèå

Ĥ =
1

2m
p̂2 +

1

2
mω2q̂2, [q̂, p̂] = i~Î

÷àñòîòà îñöèëëÿòîðà ω

U(q)

q

E

Ðåøèì ãëàâíóþ çàäà÷ó êâàíòîâîé ìåõàíèêè

Ĥ|ϕn⟩ = En|ϕn⟩.

Ââåäåì îïåðàòîðû óíè÷òîæåíèÿ è ðîæäåíèÿ

â
def
=

1√
2~ω

(p̂− iωq̂), â+
def
=

1√
2~ω

(p̂+ iωq̂).

Íàéäåì êîììóòàöèîííûå ñîîòíîøåíèÿ ìåæäó ýòèìè îïåðàòîðàìè

[â, â+] =
1

2~ω
(−iω[q̂, p̂] + iω[p̂, q̂]) = −i

1

~
[q̂, p̂] = Î.

Âûðàçèì îïåðàòîðû êîîðäèíàòû, èìïóëüñà ÷åðåç îïåðàòîðû ðîæäåíèÿ è óíè÷òîæåíèÿ

q̂ = i

√
~
2ω

(â− â+), p̂ =

√
~ω
2
(â+ â+),

è ãàìèëüòîíèàí

Ĥ =
1

2
~ω(â+â+ ââ+) = ~ω

[
â+â+

1

2
Î
]
.

Ïåðâîíà÷àëüíóþ çàäà÷ó ïåðåïèøåì â âèäå

~ω
[
â+â+

1

2
Î
]
|ϕn⟩ = En|ϕn⟩ ⇒

â+â|ϕn⟩ =
(En

~ω
− 1

2

)
|ϕn⟩ = λn|ϕn⟩, En = ~ω

(
λn +

1

2

)
.

Äîêàæåì íåñêîëüêî óòâåðæäåíèé.

1. Ñîáñòâåííîå çíà÷åíèå λn íå îòðèöàòåëüíî.

λn = ⟨ϕn|λn|ϕn⟩ = ⟨ϕn|â+â|ϕn⟩ = (|X⟩ = â|ϕn⟩) = ⟨ϕn|â+|X⟩ =

=
1√
2~ω

⟨ϕn|p̂+ iωq̂|X⟩ = 1√
2~ω

(⟨X|p̂|ϕn⟩+ iω⟨X|q̂|ϕn⟩) =
1√
2~ω

⟨X|p̂− iωq̂|ϕn⟩ =

= ⟨X|â|ϕn⟩ = ⟨X|X⟩ > 0, Q.E.D.
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2. Ïóñòü |ϕn⟩ ñîáñòâåííîå ñîñòîÿíèå îïåðàòîðà â+â ñ ñîáñòâåííûì çíà÷åíèåì λn. Òîãäà

â+|ϕn⟩ òîæå ñîáñòâåííîå ñîñòîÿíèå ýòîãî îïåðàòîðà (ìîæåò áûòü íå íîðìèðîâàííîå íà

åäèíèöó) ñ ñîáñòâåííûì çíà÷åíèåì λn + 1.

â+â|ϕn⟩ = λn|ϕn⟩, â+â+â|ϕn⟩ = â+(ââ+ − Î)|ϕn⟩ = â+ââ+|ϕn⟩ − â+|ϕn⟩ = λnâ
+|ϕn⟩,

èëè (â+â) â+|ϕn⟩ = (λn + 1)â+|ϕn⟩, Q.E.D.

3. Ïóñòü |ϕn⟩ ñîáñòâåííîå ñîñòîÿíèå îïåðàòîðà â+â ñ ñîáñòâåííûì çíà÷åíèåì λn. Òîãäà

â|ϕn⟩ òîæå ñîáñòâåííîå ñîñòîÿíèå ýòîãî îïåðàòîðà (ìîæåò áûòü íå íîðìèðîâàííîå íà

åäèíèöó) ñ ñîáñòâåííûì çíà÷åíèåì λn − 1.

Îïÿòü ðàññìîòðèì ñîáñòâåííîå ñîñòîÿíèå |ϕn⟩ ñ ñîáñòâåííûì çíà÷åíèåì λn. Ïîäåé-

ñòâóåì íà ýòî ñîñòîÿíèå N -ðàç îïåðàòîðîì óíè÷òîæåíèÿ ((â)N |ϕn⟩). Ñîãëàñíî óòâåð-

æäåíèþ 3, ïîëó÷åííîå ñîñòîÿíèå áóäåò ñîáñòâåííûì ñ ñîáñòâåííûì çíà÷åíèåì λn −N .

Êàêîâî áû íå áûëî çíà÷åíèå λn, âñåãäà íàéäåòñÿ òàêîå N , ÷òîáû âåëè÷èíà λn − N

ñòàëà îòðèöàòåëüíîé, ÷òî ïðîòèâîðå÷èò óòâåðæäåíèþ 1. Âûõîä èç ýòîãî ïðîòèâîðå÷èÿ

ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû ñîãëàñèòüñÿ ñ òåì, ÷òî íà íåêîòîðîì øàãå ïðè äåéñòâèè îïå-

ðàòîðîì óíè÷òîæåíèÿ ïîëó÷àåòñÿ íóëåâîé âåêòîð ãèëüáåðòîâà ïðîñòðàíñòâà, êîòîðûé

âñåãäà ðåøàåò óðàâíåíèå íà ñîáñòâåííûå ñîñòîÿíèÿ, íî, ïî îïðåäåëåíèþ, íå ñîáñòâåí-

íîå ñîñòîÿíèå. Ïîýòîìó: äîëæíî ñóùåñòâîâàòü ñîáñòâåííîå ñîñòîÿíèå ϕ0⟩ (íàçûâàåòñÿ

âàêóóìíîå) òàêîå, ÷òî

â|ϕ0⟩ = 0, ⟨ϕ0|ϕ0⟩ = 1.

Ñîáñòâåííîå çíà÷åíèå äëÿ ýòîãî ñîáñòâåííîãî ñîñòîÿíèÿ â+â|ϕ0⟩ = 0, ðàâíî íóëþ λn = 0.

Ïðèøåë ÷åðåä îïåðàòîðîâ ðîæäåíèÿ: ëþáîå ñîñòîÿíèå âèäà (â+)n|ϕ0⟩, n- íàòóðàëüíîå

÷èñëî, ñîãëàñíî óòâåðæäåíèþ 2, � ñîáñòâåííîå ñ ñîáñòâåííûì çíà÷åíèåì λn = n. Ïðî-

ñòûå ðàññóæäåíèÿ (ìåòîäîì îò ïðîòèâíîãî) ïîêàçûâàþò, ÷òî ìîæíî ñ÷èòàòü, ÷òî äðó-

ãèõ ñîáñòâåííûõ ñîñòîÿíèé íåò. Îñòàåòñÿ îòíîðìèðîâàòü ïîëó÷åííûå ñîñòîÿíèÿ. Ïóñòü

íàéäåíû òàêèå cn, ÷òî ñîñòîÿíèå |ϕn⟩ = cn(â
+)n|ϕ0⟩ - íîðìèðîâàíî, òîãäà

1 = ⟨ϕn|ϕn⟩ = cn⟨ϕn|(â+)n⟩ =
cn
cn−1

⟨ϕn|â+|ϕn−1⟩ =
cn
cn−1

⟨ϕn−1|â|ϕn⟩ =

=
cnc̄n

cn−1c̄n−1

⟨ϕn−1|ââ+|ϕn−1⟩ =
cnc̄n

cn−1c̄n−1

⟨ϕn−1|â+â+ Î|ϕn−1⟩ =
cnc̄n

cn−1c̄n−1

n.

Ðåøåíèå ðåêóððåíòíîãî ñîîòíîøåíèÿ cn = 1/
√
n!, êàê è ïîëîæåíî, ñ òî÷íîñòüþ äî

ôàçîâîãî ìíîæèòåëÿ.
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So: ðåøåíèå çàäà÷è î ñïåêòðå çíà÷åíèé ýíåðãèè è ñîáñòâåííûõ ñîñòîÿíèÿõ ãàìèëü-

òîíèàíà äëÿ ãàðìîíè÷åñêîãî îñöèëëÿòîðà

En = ~ω(n+ 1/2), n = 0, 1, . . . , |n⟩ = 1√
n!
(â+)n|0⟩,

ãäå âàêóóìíîå ñîñòîÿíèå îïðåäåëÿåòñÿ óðàâíåíèåì â|0⟩ = 0, ⟨0|0⟩ = 1,

(ââåäåíî íîâîå îáîçíà÷åíèå |ϕn⟩ = |n⟩).

Ïîëó÷åííûå ñîáñòâåííûå ñîñòîÿíèÿ îáðàçóþò ïîëíûé áàçèñ ãèëüáåðòîâà ïðîñòðàíñòâà

è, ñëåäîâàòåëüíî, îïðåäåëÿþò åãî. Ïîñòðîåííîå òàêèì îáðàçîì ïðîñòðàíñòâî ñîñòîÿíèé

íàçûâàåòñÿ ôîêîâñêèì (Â.À.Ôîê).

Ðåøàåì çàäà÷è â ðàìêàõ èçó÷åííîãî ôîðìàëèçìà.

Ðåàëèçàöèÿ êàíîíè÷åñêèõ êîììóòàöèîííûõ ñîîòíîøåíèé â íåêîòîðîì êîíêðåòíîì

ãèëüáåðòîâîì ïðîñòðàíñòâå (ïðåäñòàâëåíèå êàíîíè÷åñêèõ êîììóòàöèîííûõ ñîîòíîøå-

íèé) äàåò ïðàêòè÷åñêóþ âîçìîæíîñòü ðåøàòü çàäà÷è êâàíòîâîé ìåõàíèêè, ïðè÷åì ïðè

íåêîòîðûõ óñëîâèÿõ òà èëè èíàÿ ðåàëèçàöèÿ ïðèâîäèò ê ôèçè÷åñêè ýêâèâàëåíòíûì

îòâåòàì.

Ðàññìîòðèì ïðîñòðàíñòâî L2(−∞ < x < ∞, dx) êîìïëåêñíîçíà÷íûõ ôóíêöèé ϕ(x),

çàäàííûõ íà âñåé äåéñòâèòåëüíîé îñè, ñ ñóììèðóåìûì ïî ìåðå Ëåáåãà dx êâàäðàòîì∫ ∞

−∞
dx ϕ̄(x)ϕ(x) < +∞.

Äâå ôóíêöèè, îòëè÷àþùèåñÿ äðóã îò äðóãà íà ìíîæåñòâå ìåðû íóëü, ñ÷èòàþòñÿ ýêâè-

âàëåíòíûìè.

Òàêîå ïðîñòðàíñòâî ëèíåéíî. Êåò-ñîñòîÿíèþ ãèëüáåðòîâà ïðîñòðàíñòâà |ϕ⟩ ñòàâèòñÿ â

ñîîòâåòñòâèå ôóíêöèÿ ϕ(x) ∈ L2, à áðà-ñîñòîÿíèþ ⟨ϕ| � ϕ̄(x). Ñêàëÿðíîå ïðîèçâåäåíèå

⟨χ|ϕ⟩ =
∫ ∞

−∞
dx χ̄(x)ϕ(x).

Ïðîñòðàíñòâî L2 ïîëíî ïî ñîîòâåòñòâóþùåì îáðàçîì îïðåäåëåííîé íîðìå.

Ñàìîñîïðÿæåííûé îïåðàòîð êîîðäèíàòû q̂ îïðåäåëåí íà Dq: ϕ(x) ∈ Dq, åñëè xϕ(x) ∈ L2.

Äåéñòâóåò ýòîò îïåðàòîð î÷åíü ïðîñòî

q̂|ϕ⟩ ⇒ x · ϕ(x).

Ñàìîñîïðÿæåííûé îïåðàòîð èìïóëüñà p̂ îïðåäåëåí íà Dp: ϕ(x) ∈ Dp, åñëè ϕ(x) - àáñî-

ëþòíî íåïðåðûâíàÿ ôóíêöèÿ è ∂xϕ(x) ∈ L2. Äåéñòâèå ýòîãî îïåðàòîðà íà Dp

p̂|ϕ⟩ ⇒ −i~∂xϕ(x).
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Ïàðà ñàìîñîïðÿæåííûõ îïåðàòîðîâ q̂, p̂, äåéñòâóþùèõ íà ãèëüáåðòîâîì ïðîñòðàíñòâå

H, îáðàçóþò ïðåäñòàâëåíèå êàíîíè÷åñêèõ êîììóòàöèîííûõ ñîîòíîøåíèé, åñëè â H ñó-

ùåñòâóåò ïëîòíîå âñþäó ïîäïðîñòðàíñòâî D : D ⊆ Dq ∩ Dp è

q̂p̂− p̂q̂ = i~ Î íà D.

Ïðîâåðÿåì

(q̂p̂− p̂q̂)|ϕ⟩ ⇒ x(−i~∂x)ϕ(x)− (−i~∂x)xϕ(x) = −i~ϕ(x), Q.E.D.

Äàííàÿ êîíêðåòíàÿ ðåàëèçàöèÿ ãèëüáåðòîâà ïðîñòðàíñòâà è êîììóòàöèîííûõ ñîîòíî-

øåíèé íàçûâàåòñÿ êîîðäèíàòíûì ïðåäñòàâëåíèåì. Î÷åâèäíî, ÷òî åñòü è äðóãèå (íà-

ïðèìåð, èìïóëüñíîå ïðåäñòàâëåíèå).

Ðàññìîòðèì ãàðìîíè÷åñêèé îñöèëëÿòîð â êîîðäèíàòíîì ïðåäñòàâëåíèè.

Ĥ =
1

2
p̂2 +

1

2
ω2q̂2 ⇒ Ĥ = −~2

2
∂2
x +

1

2
ω2x2,

(÷òîáû ýòîò îïåðàòîð ñòàë íàáëþäàåìîé, íóæíî îïðåäåëèòü DH). Çàäà÷à î ñïåêòðå

ãàìèëüòîíèàíà è åãî ñîáñòâåííûõ ñîñòîÿíèÿõ

−~2

2
∂2
xϕn(x) +

1

2
ω2x2ϕn(x) = Enϕn(x).

Ïðåæäå ÷åì ðåøàòü óðàâíåíèå, åãî íóæíî îáåçðàçìåðèòü. Èñòî÷íèê ðàçìåðíîñòè � x. Ñäåëàåì

çàìåíó x = a0u.

− ~2

2a20
∂2
uϕn(u) +

1

2
ω2a20u

2ϕn(u) = Enϕn(u), ∂2
uϕn(u)−

ω2a40
~2

u2ϕn(u) = −2
Ena

2
0

~2
ϕn(u).

Îïðåäåëèì a0 òàê, ÷òîáû

ω2a40
~2

= 1, a0 =

√
~
ω
,

è ââåäåì íîâóþ ïåðåìåííóþ

ϵn =
Ena

2
0

~2
=

En

~ω
,

òîãäà óðàâíåíèå ïðèíèìàåò âèä

(
∂2
u − u2

)
ϕn(u) = −2ϵnϕn(u).

Ýòî óðàâíåíèå íóæíî ðåøàòü. Íî íå áóäåì, ïîòîìó ÷òî îíî óæå ðåøåíî. Íàéäåì âèä

ðåøåíèé â êîîðäèíàòíîì ïðåäñòàâëåíèè. Äëÿ ýòîãî âûïèøåì óðàâíåíèå íà âàêóóìíîå
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ñîñòîÿíèå

â|0⟩ = 1√
2~ω

(p̂− iωq̂)|0⟩ = 0 ⇒ 1√
2~ω

(−i~∂x − iωx)ϕ0(x) = 0,

(∂u + u)ϕ0(u) = 0, ϕ0(u) = Ce−
1
2
u2

.

Íîðìèðîâêà

1 =

∫
dx ϕ̄(x)ϕ(x) = C2

√
~
ω

∫
du e−u2

= C2

√
π~
ω
, C =

( ω

π~

)1/4

.

Ñîáñòâåííûå ñîñòîÿíèÿ

|n⟩ = 1√
n!
(â+)n|0⟩ ⇒ ϕn(u) = C

e−iπn/2

√
n!2n

(∂u − u)ne−
1
2
u2

,

è, èçìåíèâ ôàçîâûé ìíîæèòåëü (äîïóñòèìî), îòâåò ìîæíî ïåðåïèñàòü ÷åðåç ïîëèíîìû

Ýðìèòà

ϕn(u) =
( ω

π~

)1/4 1√
n!2n

Hn(u)e
− 1

2
u2

, Hn(u) = (−1)neu
2 dn

dun
e−u2

.

Ðèñ. 1: ñîáñòâåííûå ñîñòîÿíèÿ îñöèëëÿòî-

ðà â êîîðäèíàòíîì ïðåäñòàâëåíèè ϕn(u)

ïðè n = 0, 2, 4, 6

Ðèñ. 2: ñîáñòâåííûå ñîñòîÿíèÿ îñöèëëÿòî-

ðà â êîîðäèíàòíîì ïðåäñòàâëåíèè ϕn(u)

ïðè n = 1, 3, 5
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Ðåøèì çàäà÷ó î ïðîõîæäåíèè ñâåòà ÷åðåç ïîëÿðèçàòîð.

Ãàìèëüòîíèàí ñèñòåìû � H =
1

2
(P⃗ 2 + ω2Q⃗2).

Ïîëå ýëåêòðîìàãíèòíîé âîëíû � E⃗ = −
√

4π

V
(ωQ⃗ sin kx+ P⃗ cos kx) = ℜ(E⃗0e

ikx).

Èíòåíñèâíîñòü ñâåòà � I =
1

8π
E⃗0

¯⃗
E0.

Âûðàçèì E⃗0 ÷åðåç êàíîíè÷åñêèå ïåðåìåííûå

E⃗0 = −
√

4π

V
(P⃗ − iωQ⃗).

Ðàçëîæèì êàíîíè÷åñêèå ïåðåìåííûå ïî íàïðàâëåíèÿì âäîëü îñè ïîëÿðèçàòîðà p⃗l

è ïîïåðåê p⃗tr

Q⃗ = qlp⃗l + qtrp⃗tr, P⃗ = plp⃗l + ptrp⃗tr.

Íàáëþäàåìûå ïðèìóò âèä

H =
1

2
(p2l + ω2q2l ) +

1

2
(p2tr + ω2q2tr),

Iïð =
1

2V
(pl + iωql)(pl − iωql), Iîòð =

1

2V
(ptr + iωqtr)(ptr − iωqtr).

Ïðîêâàíòóåì òåîðèþ â òåðìèíàõ îïåðàòîðîâ ðîæäåíèÿ â+l , â
+
tr è óíè÷òîæåíèÿ

âl, âtr. Ýòî íå ñëîæíî, òàê êàê ýòî äâà íåçàâèñèìûõ îñöèëëÿòîðà. Êîììóòàöè-

îííûå ñîîòíîøåíèÿ

[âl, â
+
l ] = [âtr, â

+
tr] = 1, [âl, â

+
tr] = [âtr, â

+
l ] = [âl, âtr] = [â+l , â

+
tr] = 0.

Ñîáñòâåííûå ñîñòîÿíèÿ ãàìèëüòîíèàíà

|m,n⟩ = 1√
m!n!

(â+l )
m(â+tr)

n|0⟩, m, n = 0, 1, . . . , |0⟩ = |0⟩l ⊗ |0⟩tr,

ãäå |0⟩l, |0⟩tr îïðåäåëÿþòñÿ èç óðàâíåíèé âl|0⟩l = 0, âtr|0⟩tr = 0.

Íàáëþäàåìûå

Îïð = ~ω
1

V
â+l âl, Îîòð = ~ω

1

V
â+trâtr.

Ïðîàíàëèçèðîâàâ ýòè âûðàæåíèÿ, ìîæíî ïîíÿòü, ÷òî îïåðàòîð ÷èñëà ôîòîíîâ

îïðåäåëÿåòñÿ âîò òàê

N̂ = â+l âl + â+trâtr.

Ñîñòîÿíèÿ, ñ êîòîðûìè ìû ðàáîòàëè,

|+⟩ = â+l |0⟩, |−⟩ = â+tr|0⟩.

Òåïåðü ìîæíî ïîâåðèòü àëãåáðîé ãàðìîíèþ.
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VII. Èçìåðåíèÿ êîîðäèíàòû

Èçìåðåíèå êîîðäèíàòû. Êîîðäèíàòíîå ïðåäñòàâëåíèå. Çàäà÷à íà ñîáñòâåííûå çíà÷å-

íèÿ:

q̂ |ϕq⟩ = q |ϕq⟩. (4)

Â êîîðäèíàòíîì ïðåäñòàâëåíèè |ϕq⟩ ⇒ ϕq(x) ∈ Dq, q̂ |ϕq⟩ ⇒ xϕq(x) è

xϕq(x) = q ϕq(x).

Ðåøåíèå

ϕq(x) =

0, åñëè x ̸= q

C, åñëè x = q
.

Ðåøåíèå îòëè÷àåòñÿ îò íóëÿ íà ìíîæåñòâå ìåðû íóëü. Ñîáñòâåííûõ ñîñòîÿíèé íåò.

Îòâåò ôèçè÷åñêè ïðàâèëåí: èç ñîîòíîøåíèÿ íåîïðåäåëåííîñòè ∆q∆p > ~/2, è òî÷íîå

îïðåäåëåíèå êîîðäèíàòû (∆q = 0) íå âîçìîæíî.

Â ñîñòîÿíèè |ϕ⟩ íàáëþäàåìàÿ Ô ñ äîñòîâåðíîñòüþ ïðèíèìàåò çíà÷åíèå λ, åñëè ⟨ϕ|Ô|ϕ⟩ = λ

è íåîïðåäåëåííîñòü íàáëþäàåìîé â çàäàííîì ñîñòîÿíèè ∆ϕO = 0.

Ïðåäëîæåíèå: Íàáëþäàåìàÿ Ô ñ äîñòîâåðíîñòüþ ïðèíèìàåò çíà÷åíèå λ òîãäà è òîëüêî

òîãäà, êîãäà |ϕ⟩ � ñîáñòâåííûé âåêòîð îïåðàòîðà Ô ñ ñîáñòâåííûì çíà÷åíèåì λ.

Ôèçè÷åñêè ëþáóþ âåëè÷èíó λ ìîæíî èçìåðèòü ëèøü ñ êàêîé-òî òî÷íîñòüþ, ïðè

ýòîì õî÷åòñÿ íàäåÿòüñÿ, ÷òî ýòó òî÷íîñòü ìîæíî óëó÷øèòü. Îòñþäà òàêîå îïðåäåëåíèå

èçìåðåíèÿ (óòî÷íåíèå óòâåðæäåíèÿ î ñòðóêòóðå 4):

íàáëþäàåìàÿ Ô ïðèíèìàåò çíà÷åíèå λ, åñëè äëÿ ëþáîãî ϵ > 0 ñóùåñòâóåò

òàêîå íîðìèðîâàííîå ñîñòîÿíèå |ϕϵ⟩, ÷òî ⟨ϕϵ|Ô|ϕϵ⟩ = λ è íåîïðåäåëåííîñòü

íàáëþäàåìîé â ýòîì ñîñòîÿíèè ∆ϕϵO < ϵ, òî åñòü

∥Ô|ϕϵ⟩ − λ|ϕϵ⟩∥ < ϵ.

Òåïåðü ìîæíî óòâåðæäàòü, ÷òî ñïåêòð èçìåðÿåìûõ çíà÷åíèé êîîðäèíàòû ïðåäñòàâ-

ëÿåò âñþ äåéñòâèòåëüíóþ îñü (−∞ < q < ∞). Ñîîòâåòñòâóþùåå ýòîìó èçìåðåíèþ

ñîñòîÿíèå

|ϕq,ϵ⟩ ⇒ ϕq,ϵ(x) =
1√
ϵ
√
π
e−

(x−q)2

2ϵ2 .



29

Ðèñ. 3: ôóíêöèÿ ϕq,ϵ(x) ïðè q = 0 è ϵ = 1/2

(ñåðûé), ϵ = 1/8 (ñèíèé), ϵ = 1/32 (êðàñ-

íûé).

Ðèñ. 4: ñ÷åòíàÿ ñèñòåìà âåêòîðîâ ϕqn,ϵ(x),

äëÿ ϵ = 1/32.

Äåéñòâèòåëüíî,

∥q̂|ϕq,ϵ⟩ − q|ϕq,ϵ⟩∥ =
[∫ ∞

−∞
dx

(x− q)2

ϵ
√
π

e−
(x−q)2

ϵ2

]1/2
=

ϵ√
2
< ϵ.

Ïîïûòàåìñÿ ïîñòðîèòü
”
áàçèñ � ïîëíûé è îðòîíîðìèðîâàííûé“. Íà îñè ñïåêòðà êîîð-

äèíàòû −∞ < q < ∞ íàíåñåì ñåòêó qn = nδ(ϵ), n = 0,±1, . . . , îïðåäåëÿþùóþ ñ÷åòíóþ

ñèñòåìó âåêòîðîâ ϕqn,ϵ(x).

Âû÷èñëèì ñêàëÿðíîå ïðîèçâåäåíèå

⟨ϕqn,ϵ|ϕqm,ϵ⟩ =
∫ ∞

−∞
dxϕqn,ϵ(x)ϕqm,ϵ(x) = e−

δ2(ϵ)

4ϵ2
(n−m)2 .

Åñëè âûáðàòü δ(ϵ) = c
√
ϵ, òîãäà ⟨ϕqn,ϵ|ϕqm,ϵ⟩ → δn,m ïðè ϵ → 0 (îðòîíîðìèðîâàííîñòü).

Ðàññìîòðèì ëèíåéíóþ îáîëî÷êó

|ϕ⟩ =
∑
n

cn|ϕqn,ϵ⟩ ⇒ ϕ(x) =
∑
n

cnϕqn,ϵ(x). (5)

Ïåðåïèøåì (5) (âûáðàâ c =
√

2
√
π) â âèäå

ϕ(x) =
∑
n

cnϕqn,ϵ(x) =
∑
n

δ(ϵ)cn
1√
2ϵ
√
π
ϕqn,ϵ(x)

ϵ→0−→
∫

dqc(q)Φq(x),
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çäåñü

Φq(x) = lim
ϵ→0

1

ϵ
√
2π

e−
(x−q)2

2ϵ2 = δ(x− q).

Ëèíåéíàÿ îáîëî÷êà (H+) ïëîòíî âëîæåíà â ãèëüáåðòîâî ïðîñòðàíñòâî (H). Ôóíê-

öèÿ Φq(x) ∈ H− (ïðîñòðàíñòâî àíòèëèíåéíûõ ôóíêöèîíàëîâ ⟨Φq|ϕ⟩ íà H+) è íå

ïðèíàäëåæèò ãèëüáåðòîâó ïðîñòðàíñòâó. Èòàê, ìû èìååì òðîéêó ïðîñòðàíñòâ

H+ ⊂ H ⊂ H−.

Ïðàâèëüíî îïèñàííàÿ (ñì. Ô.À.Áåðåçèí, Ì.À.Øóáèí, Óðàâíåíèå Øðåäèíãåðà,

1983, äîáàâëåíèå 1, ïàðàãðàô 2.) òðîéêà ïðîñòðàíñòâ íàçûâàåòñÿ îñíàùåíèåì

ãèëüáåðòîâà ïðîñòðàíñòâà H.

Ïîñòàâèì â ñîîòâåòñòâèå ôóíêöèè Φq(x) àáñòðàêòíîå ñîñòîÿíèå èç îñíàùåííîãî ãèëü-

áåðòîâà ïðîñòðàíñòâà

Φq(x) ⇒ ∥q⟩,

òîãäà ìîæíî óòâåðæäàòü, ÷òî

⟨q1∥q2⟩ = δ(q1 − q2), (îðòîíîðìèðîâàííîñòü íà δ-ôóíêöèþ),

|ϕ⟩ =
∫

dqc(q)∥q⟩ → Î =

∫
dq∥q⟩⟨q∥, (ðàçëîæåíèå åäèíèöû).

Åñëè òåïåðü ïîñòàâèòü çàäà÷ó íà ñîáñòâåííûå çíà÷åíèÿ êîîðäèíàòû ñëåäóþùèì îáðà-

çîì

q̂∥q⟩ = q∥q⟩

èëè â êîîðäèíàòíîì ïðåäñòàâëåíèè

xΦq(x) = qΦq(x), Φq(x) ∈ H−, xΦq(x) ∈ H−,

(x− q)Φq(x) = 0,

òî ýòà çàäà÷à èìååò ðåøåíèå

−∞ < q < ∞, Φq(x) = Cδ(x− q)

è èç óñëîâèÿ ⟨q1∥q2⟩ = δ(q1 − q2) ïîëó÷àåì C = 1.

Êðóã çàìêíóëñÿ.
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Èòàê, òî÷íî èçìåðèòü êîîðäèíàòó íåëüçÿ. Íî ìîæíî ëîêàëèçîâàòü ÷àñòèöó â ëþáîé

ñêîëü óãîäíî ìàëîé îáëàñòè äåéñòâèòåëüíîé îñè (q, q+∆q), ∆q → 0. Äëÿ ýòîãî ÷àñòèöó

íóæíî ïåðåâåñòè â ñîñòîÿíèå

ϕloc(x) =

(∆q)−1/2, åñëè x ∈ (q, q +∆q),

0, åñëè x /∈ (q, q +∆q),

çíà÷åíèå ôóíêöèè íà èíòåðâàëå (q, q +∆q) îïðåäåëÿåòñÿ èç óñëîâèÿ íîðìèðîâêè. Àì-

ïëèòóäà ïåðåõîäà â òàêîå ñîñòîÿíèå ðàâíà ⟨ϕloc|ϕ⟩ = ϕ(q)
√
∆q. Ïîýòîìó âåðîÿòíîñòü

îáíàðóæèòü ÷àñòèöó â èíòåðâàëå (q, q +∆q)

∆W (q) = Wϕloc,ϕ = |⟨ϕloc|ϕ⟩|2 = ∆q ϕ̄(q)ϕ(q), ∆q → 0.

òî åñòü êâàäðàò ìîäóëÿ âîëíîâîé ôóíêöèè ϕ̄(q)ϕ(q) îïðåäåëÿåò ïëîòíîñòü âåðîÿòíîñòè

îáíàðóæèòü ÷àñòèöó â èíòåðâàëå (q, q +∆q).

VIII. Èçìåðåíèå èìïóëüñà

Êîîðäèíàòíîå ïðåäñòàâëåíèå. Ïîâòîðåíèå ïðîéäåííîãî ñ êîîðäèíàòîé äëÿ èìïóëüñà.

Çàäà÷à íà ñîáñòâåííûå çíà÷åíèÿ:

p̂ |ϕp⟩ = p |ϕp⟩.

Â êîîðäèíàòíîì ïðåäñòàâëåíèè |ϕp⟩ ⇒ ϕp(x) ∈ Dp, p̂ |ϕp⟩ ⇒ −i~∂xϕp(x).

−i~∂xϕp(x) = p ϕp(x).

Ðåøåíèå

ϕp(x) = Ceipx/~ ̸∈ L2(−∞ < x < ∞, dx).

Ñîáñòâåííûõ ñîñòîÿíèé íåò.

Ìîæíî óòâåðæäàòü, ÷òî ñïåêòð èçìåðÿåìûõ çíà÷åíèé èìïóëüñà ïðåäñòàâëÿåò âñþ

äåéñòâèòåëüíóþ îñü (−∞ < p < ∞). Ñîîòâåòñòâóþùåå ýòîìó èçìåðåíèþ ñîñòîÿíèå

|ϕp,ϵ⟩ ⇒ ϕp,ϵ(x) =

√
ϵ

π1/4
√
~
e−

ϵ2x2

2~2
+i px~ .

∥p̂|ϕp,ϵ⟩ − p|ϕp,ϵ⟩∥ =
[∫ ∞

−∞
dx

ϵ5x2

√
π~3

e−
ϵ2x2

~2

]1/2
=

ϵ√
2
< ϵ.
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Íà îñè ñïåêòðà èìïóëüñà −∞ < p < ∞ íàíåñåì ñåòêó pn = nδ(ϵ), n = 0,±1, . . . , îïðåäå-

ëÿþùóþ ñ÷åòíóþ ñèñòåìó âåêòîðîâ ϕpn,ϵ(x).

Âû÷èñëèì ñêàëÿðíîå ïðîèçâåäåíèå

⟨ϕpn,ϵ|ϕpm,ϵ⟩ =
∫ ∞

−∞
dxϕpn,ϵ(x)ϕpm,ϵ(x) = e−

δ2(ϵ)

4ϵ2
(n−m)2 .

Åñëè âûáðàòü δ(ϵ) = c
√
ϵ, òîãäà ⟨ϕpn,ϵ|ϕpm,ϵ⟩ → δn,m ïðè ϵ → 0 (îðòîíîðìèðîâàííîñòü).

Ðàññìîòðèì ëèíåéíóþ îáîëî÷êó

|ϕ⟩ =
∑
n

cn|ϕpn,ϵ⟩ ⇒ ϕ(x) =
∑
n

cnϕpn,ϵ(x). (6)

Ïåðåïèøåì (6) (âûáðàâ c =
√

2
√
π) â âèäå

ϕ(x) =
∑
n

cnϕpn,ϵ(x) =
∑
n

δ(ϵ)cn
1√
2ϵ
√
π
ϕpn,ϵ(x)

ϵ→0−→
∫

dpc(p)Φp(x),

çäåñü

Φp(x) = lim
ϵ→0

1√
2π~

e−
ϵ2x2

2~2
+i px~ =

1√
2π~

ei
px
~ .

Ïîñòàâèì â ñîîòâåòñòâèå ôóíêöèè Φp(x) àáñòðàêòíîå ñîñòîÿíèå èç îñíàùåííîãî ãèëü-

áåðòîâà ïðîñòðàíñòâà

Φp(x) ⇒ ∥p⟩,

òîãäà ìîæíî óòâåðæäàòü, ÷òî

⟨p1∥p2⟩ = δ(p1 − p2), (îðòîíîðìèðîâàííîñòü íà δ-ôóíêöèþ),

|ϕ⟩ =
∫

dpc(p)∥p⟩ → Î =

∫
dp∥p⟩⟨p∥, (ðàçëîæåíèå åäèíèöû).

Åñëè òåïåðü ïîñòàâèòü çàäà÷ó íà ñîáñòâåííûå çíà÷åíèÿ èìïóëüñà ñëåäóþùèì îáðàçîì

p̂∥p⟩ = p∥p⟩

èëè â êîîðäèíàòíîì ïðåäñòàâëåíèè

−i~∂xΦp(x) = pΦp(x), Φp(x) ∈ H−,Φ
′
q(x) ∈ H−,

òî ýòà çàäà÷à èìååò ðåøåíèå

−∞ < p < ∞, Φp(x) = Ceipx/~

è èç óñëîâèÿ ⟨p1∥p2⟩ = δ(p1 − p2) ïîëó÷àåì C = 1/
√
2π~.
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Êðàéíå âàæíîå ñîîòíîøåíèå

⟨p∥q⟩ = 1√
2π~

∫ ∞

−∞
dxe−ipx/~δ(x− q) =

e−ipq/~
√
2π~

.

Ïîñòðîèì èìïóëüñíîå ïðåäñòàâëåíèå êîììóòàöèîííûõ ñîîòíîøåíèé, íå îáðàùàÿñü ê êîì-

ìóòàöèîííûì ñîîòíîøåíèÿì. Ïîñòàâèì âî ãëàâó ñâîéñòâà îáîáùåííûõ ñîáñòâåííûì ñîñòîÿíèé

êîîðäèíàòû è èìïóëüñà

q̂∥q⟩ = q∥q⟩, p̂∥p⟩ = p∥p⟩

Î =

∫
dq ∥q⟩⟨q∥, Î =

∫
dp ∥p⟩⟨p∥

⟨q∥p⟩ = eiqp√
2π

~ = 1

Îïðåäåëèì ñêàëÿðíîå ïðîèçâåäåíèå àáñòðàêòíîãî âåêòîðà ãèëüáåðòîâà ïðîñòðàíñòâà |ϕ⟩ ñ

îáîáùåííûì ñîñòîÿíèåì ⟨p∥

φ(p) = ⟨p∥ϕ⟩.

Ýòà âåëè÷èíà � êîìïëåêñíîå ÷èñëî, çàâèñÿùåå îò äåéñòâèòåëüíîãî ÷èñëà −∞ < p < ∞, òî åñòü

êîìïëåêñíîçíà÷íàÿ ôóíêöèÿ, çàäàííàÿ íà äåéñòâèòåëüíîé îñè. Òàê êàê∫
dp φ̄(p)φ(p) =

∫
dp ⟨p∥ϕ⟩⟨p∥ϕ⟩ =

∫
dp ⟨ϕ∥p⟩⟨p∥ϕ⟩ = ⟨ϕ| Î|ϕ⟩ = ⟨ϕ|ϕ⟩,

òî ýòà ôóíêöèÿ ñ ñóììèðóåìûì êâàäðàòîì.

Ñêàëÿðíîå ïðîèçâåäåíèå

⟨ϕ1|ϕ2⟩ =
∫

dp ⟨ϕ1∥p⟩⟨p∥ϕ2⟩ =
∫

dp ⟨p∥ϕ1⟩⟨p∥ϕ2⟩ =
∫

dp φ̄1(p)φ2(p).

Äåéñòâèå îïåðàòîðà êîîðäèíàòû

q̂|ϕ⟩ ⇒ ⟨p∥q̂|ϕ⟩ =
∫

dp1 ⟨p∥q̂∥p1⟩⟨p1∥ϕ⟩ =
∫

dp1dq ⟨p∥q̂∥q⟩⟨q∥p1⟩⟨p1∥ϕ⟩ =∫
dp1
2π

dq qφ(p1)e
i(p1−p)q = i∂p

∫
dp1
2π

dq φ(p1)e
i(p1−p)q = i∂p

∫
dp1
2π

φ(p1)2πδ(p1 − p) = i∂pφ(p).

Äåéñòâèå îïåðàòîðà èìïóëüñà

p̂|ϕ⟩ ⇒ ⟨p∥p̂|ϕ⟩ = p · φ(p).

Ãàìèëüòîíèàí

Ĥ|ϕ⟩ ⇒ p2

2m
φ(p) +

∫
dp1
2π

φ(p1)

∫
dq U(q)ei(p1−p)q.

Àíàëîãè÷íî ñòðîèòñÿ êîîðäèíàòíîå ïðåäñòàâëåíèå

ϕ(x) = ⟨x∥ϕ⟩.
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Ïåðåõîä îò èìïóëüñíîãî ê êîîðäèíàòíîìó ïðåäñòàâëåíèþ

ϕ(x) = ⟨x∥ϕ⟩ =
∫

dp ⟨x∥p⟩⟨p∥ϕ⟩ =
∫

dp√
2π

φ(p)eipx

� ïðîñòî ïðåîáðàçîâàíèå Ôóðüå.

IX. Ñïåêòðàëüíàÿ òåîðåìà

Îáîáùèì ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû íà ñèòóàöèþ îáùåãî ïîëîæåíèÿ.

Ñòàâèì çàäà÷ó íà ñîáñòâåííûå çíà÷åíèÿ â îñíàùåííîì ãèëüáåðòîâîì ïðîñòðàíñòâå

Ô∥ϕ⟩ = λ∥ϕ⟩.

Ñîáñòâåííûå çíà÷åíèÿ

• äèñêðåòíûå λn (êîíå÷íîå èëè ñ÷åòíîå ìíîæåñòâî), ñîáñòâåííûå ñîñòîÿíèÿ |ϕn⟩ èç ãèëü-

áåðòîâà ïðîñòðàíñòâà;

• íåïðåðûâíûå λ ∈ CEV ⊂ R (CEV - ìíîæåñòâî íåïðåðûâíûõ ñîáñòâåííûõ çíà÷åíèé),

îáîáùåííûå ñîáñòâåííûå ñîñòîÿíèÿ |ϕλ⟩ èç îñíàùåííîãî ãèëüáåðòîâà ïðîñòðàíñòâà.

Ñâîéñòâà îáîáùåííûõ ñîáñòâåííûõ ñîñòîÿíèé

i. îðòîíîðìèðîâàííîñòü

⟨ϕn|ϕm⟩ = δnm, ⟨ϕn∥ϕλ⟩ = 0, ⟨ϕλ∥ϕµ⟩ = δ(λ− µ), λ, µ ∈ CEV

ii. ðàçëîæåíèå åäèíèöû

Î =
∑
n

|ϕn⟩⟨ϕn|+
∫
CEV

dλ∥ϕλ⟩⟨ϕλ∥.

iii. ïðåäñòàâëåíèå îïåðàòîðà Ô

Ô =
∑
n

λn|ϕn⟩⟨ϕn|+
∫
CEV

dλλ∥ϕλ⟩⟨ϕλ∥.

Îïðåäåëèì ïðîåêòîð

Êµ =
∑

n:λn<µ

|ϕn⟩⟨ϕn|+
∫
CEV

∩
{λ<µ}

dλ∥ϕλ⟩⟨ϕλ∥.
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Òåîðåìà î ñïåêòðàëüíîì ðàçëîæåíèè ñàìîñîïðÿæåííîãî îïåðàòîðà â ñåïàðàáåëü-

íîì ãèëüáåðòîâîì ïðîñòðàíñòâå.

Ïóñòü äàí ñàìîñîïðÿæåííûé îïåðàòîð Ô â ãèëüáåðòîâîì ïðîñòðàíñòâå H. Òîãäà:

1. Ñóùåñòâóåò ðàçëîæåíèå åäèíèöû Êλ,−∞ < λ < ∞, ò.å. ñåìåéñòâî ñàìîñîïðÿ-

æåííûõ ïðîåêöèîííûõ îïåðàòîðîâ Êλ â ïðîñòðàíñòâå H, çàâèñÿùèõ îò âåùåñòâåí-

íîãî ïàðàìåòðà λ è îáëàäàþùèõ ñëåäóþùèìè ñâîéñòâàìè

a. ÊλÊµ = ÊµÊλ = Êλ ïðè λ 6 µ;

b. Êλ+0 = Êλ â ñèëüíîé îïåðàòîðíîé òîïîëîãèè, ò.å. äëÿ ëþáîãî |ϕ⟩ ∈ H âûïîë-

íåíî ïðåäåëüíîå ñîîòíîøåíèå lim
ϵ→+0

Êλ+ϵ|ϕ⟩ = Êλ|ϕ⟩ ïî íîðìå H;

c. â ñèëüíîé îïåðàòîðíîé òîïîëîãèè lim
λ→−∞

Êλ = 0, lim
λ→+∞

Êλ = Î;

d. åñëè ∆ = (λ1, λ2] - ïîëóèíòåðâàë âåùåñòâåííîé îñè, −∞ < λ1 < λ2 < +∞

è Ê(∆) = Êλ2 − Êλ1 , òî Ê(∆)H ⊂ DO è äëÿ |ϕ⟩ ∈ Ê(∆)H èìåþò ìåñòî

íåðàâåíñòâà

λ1⟨ϕ|ϕ⟩ 6 ⟨ϕ|Ô|ϕ⟩ 6 λ2⟨ϕ|ϕ⟩,

à òàêæå îöåíêà ∥(Ô − λÎ)|ϕ⟩∥ 6 (λ2 − λ1)∥|ϕ⟩∥ ïðè λ ∈ ∆, îçíà÷àþùàÿ, ÷òî

âåêòîðû èç Ê(∆)H ïðè ìàëîì ∆ � ïî÷òè ñîáñòâåííûå âåêòîðà îïåðàòîðà Ô

ñ ñîáñòâåííûì çíà÷åíèåì λ ∈ ∆;

e. îïåðàòîð Ô âîññòàíàâëèâàåòñÿ ïî ñåìåéñòâó {Êλ} ôîðìóëîé

Ô =

∫ ∞

−∞
λdÊλ,

êîòîðàÿ îçíà÷àåò, ÷òî âåêòîð |ϕ⟩ ∈ H ïðèíàäëåæèò DO òîãäà è òîëüêî òîãäà,

êîãäà ñõîäèòñÿ èíòåãðàë∫ +∞

−∞
λ2d⟨ϕ|Êλ|ϕ⟩ =

∫ +∞

−∞
λ2d∥Êλ|ϕ⟩∥2 < ∞,

ïðè÷åì ëåâàÿ ÷àñòü ýòîãî íåðàâåíñòâà ðàâíà ∥Ô|ϕ⟩∥2 è, êðîìå òîãî

Ô|ϕ⟩ =
∫ +∞

−∞
λd(Êλ|ϕ⟩),

ãäå èíòåãðàë íàäî ïîíèìàòü êàê lim
α→−∞

lim
β→+∞

β∫
α
λd(Êλ|ϕ⟩) ïî íîðìå â H, à èí-

òåãðàëû ïî êîíå÷íîìó ïðîìåæóòêó åñòü ïðîñòî ïðåäåëû ñâîèõ èíòåãðàëüíûõ

ñóìì ïî íîðìå â H è äàæå ðàâíîìåðíûå ïî âñåì |ϕ⟩ ñ ∥|ϕ⟩∥ < 1.

2. Ðàçëîæåíèå åäèíèöû, îáëàäàþùåå ñâîéñòâàìè a.-e., åäèíñòâåííî.
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X. Ïðÿìîóãîëüíàÿ ÿìà

Êîîðäèíàòíîå ïðåäñòàâëåíèå ïîçâîëÿåò ñâåñòè çàäà÷ó î äâèæåíèè ÷àñòèöû ïî ïðÿ-

ìîé (−∞ < q < ∞) â ïðîèçâîëüíîì (ïî÷òè ïðîèçâîëüíîì) ïîòåíöèàëå ê ðåøåíèþ

îáûêíîâåííîãî ëèíåéíîãî äèôôåðåíöèàëüíîãî óðàâíåíèÿ âòîðîãî ïîðÿäêà.

U(q)

q

E1

E2 Ĥ =
1

2m
p̂2 + U(q̂)

êîîðäèíàòíîå ïðåäñòàâëåíèå

Ĥ = − ~2

2m
∂2
x + U(x)

Çàäà÷à íà ñîáñòâåííûå çíà÷åíèÿ è ñîáñòâåííûå ñîñòîÿíèÿ ãàìèëüòîíèàíà

− ~2

2m
∂2
xϕn(x) + U(x)ϕn(x) = Enϕn(x).

Åñëè êëàññè÷åñêîå äâèæåíèå ïðèíöèïèàëüíî ôèíèòíîå, òî ñîáñòâåííûå ñîñòîÿíèÿ

îáû÷íî ïðèíàäëåæàò ãèëüáåðòîâó ïðîñòðàíñòâó, åñëè æå èíôèíèòíîå, òî â îñíîâíîì,

ñëåäóåò îæèäàòü, ÷òî ñïåêòð ñîáñòâåííûõ çíà÷åíèé íåïðåðûâåí, à ñîáñòâåííûå ñîñòîÿ-

íèÿ � îáîáùåííûå. Êàê ðåøàòü ïîñòàâëåííóþ çàäà÷ó â ñèòóàöèè îáùåãî ïîëîæåíèÿ íå

èçâåñòíî. Îäíàêî, åñòü ðÿä î÷åíü ïîëåçíûõ òåîðåì, ñâÿçàííûõ ñ ðàçëè÷íûìè îãðàíè-

÷åíèÿìè íà âèä ïîòåíöèàëà U(x), êîòîðûå îïðåäåëÿþò õàðàêòåð è ñòðóêòóðó ñïåêòðà

En è ïîâåäåíèå ñîáñòâåííûõ ôóíêöèé ϕn(x) (ñì., íàïðèìåð, Ô.À.Áåðåçèí, Ì.À.Øóáèí,

Óðàâíåíèå Øðåäèíãåðà, ãëàâà 2). Êðîìå òîãî, ñóùåñòâóþò êëàññû ïîòåíöèàëîâ, êîãäà

âîçìîæíî òî÷íîå ðåøåíèå çàäà÷è (ìîæíî ñïðîñèòü ó È.Ì.Êðè÷åâåðà).

Ìû æå ðàññìîòðèì, íó, î÷åíü ïðîñòóþ çàäà÷ó. So: ïðÿìîóãîëüíàÿ ÿìà:

q

U(q)

U0

E

n1 n2 n3

−a a ε → 0

n1 n3 − ~2

2m
∂2
xϕ(x) + U0ϕ(x) = Eϕ(x)(

∂2
u − κ2

)
ϕ(u) = 0,κ2 =

2ma2(U0 − E)

~2
, x = au

n2 − ~2

2m
∂2
xϕ(x) = Eϕ(x)(

∂2
u + k2

)
ϕ(u) = 0, k2 =

2ma2E

~2

Ó íàñ åñòü óðàâíåíèÿ âî âñåõ îáëàñòÿõ ïðîñòðàíñòâà, êîòîðûå ïðîñòî ðåøàþòñÿ. Íóæíî

óìåòü ñøèâàòü ðåøåíèÿ íà ãðàíèöàõ ðàçäåëà u = ±1. Ïîíÿòíî, ÷òî ðåàëüíûé ïîòåíöè-

àë äîëæåí áûòü äîñòàòî÷íî ãëàäêèì (ñì. ðèñ.). Ìîäåëüíûé ïîòåíöèàë ïîëó÷àåòñÿ èç

ðåàëüíîãî ïðåäåëüíûì ïåðåõîäîì ε → 0. Â ñëó÷àå ãëàäêîãî ïîòåíöèàëà ôóíêöèÿ ϕ(x)
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äîëæíà áûòü äâàæäû äèôôåðåíöèðóåìîé (÷òîáû ðåøàåìîå óðàâíåíèå èìåëî ñìûñë).

ßñíî, ÷òî ïðè ïðåäåëüíîì ïåðåõîäå äîëæíà ñîõðàíèòüñÿ, êàê ìèíèìóì, íåïðåðûâíîñòü

âîëíîâîé ôóíêöèè ϕ(x). ×òî æå êàñàåòñÿ ïðîèçâîäíîé, åå ïîâåäåíèå ìîæíî âîññòàíî-

âèòü èç ñàìîãî óðàâíåíèÿ, ïðîèíòåãðèðîâàâ åãî âáëèçè îñîáîé òî÷êè x0:

− ~2

2m

∫ x0+ε/2

x0−ε/2

dx ∂2
xϕ(x) =

∫ x0+ε/2

x0−ε/2

dx (E − U(x))ϕ(x).

Òàê êàê â ðàññìàòðèâàåìîì ñëó÷àå U(x) - îãðàíè÷åíà, à ϕ(x) - íåïðåðûâíà, â ïðåäåëå

ε → 0 ïîëó÷àåòñÿ íåïðåðûâíîé è ïðîèçâîäíàÿ âîëíîâîé ôóíêöèè

∂xϕ(x0 + 0)− ∂xϕ(x0 − 0) = 0.

Òåïåðü çàäà÷ó ìîæíî ðåøàòü, íî: ëó÷øå åùå íåìíîãî ïîäóìàòü.

Îïðåäåëèì îïåðàòîð P̂ :

P̂ ϕ(x) = ϕ(−x).

Ïîäåéñòâóåì ýòèì îïåðàòîðîì íà ðåøàåìóþ çàäà÷ó è âîñïîëüçóåìñÿ òåì, ÷òî â

íàøåì ñëó÷àå [P̂ , Ĥ] = 0:

P̂ Ĥϕn(x) = P̂Enϕn(x), Ĥ
(
P̂ ϕn(x)

)
= En

(
P̂ ϕn(x)

)
.

Òîãäà âñåãäà ìîæíî âûáðàòü òàêèå ϕn(x) (ýòî óòâåðæäåíèå íóæíî äîêàçàòü), ÷òî

P̂ ϕn(x) = cnϕn(x).

Îòñþäà ñëåäóåò öåïî÷êà ðàâåíñòâ

ϕn(x) = P̂ P̂ ϕn(x) = P̂ cnϕn(x) = c2nϕn(x), cn = ±1.

So: ñîáñòâåííûå ôóíêöèè ãàìèëüòîíèàíà, êîòîðûé èíâàðèàíòåí ïî îòíîøåíèþ ê

çàìåíå x → −x, ìîæíî âûáðàòü ëèáî ÷åòíûìè, ëèáî íå÷åòíûìè.

Îãðàíè÷èìñÿ íàõîæäåíèåì ñïåêòðà ýíåðãèè ñâÿçàííûõ ñîñòîÿíèé (0 < E < U0).

×åòíûå ñîñòîÿíèÿ.

Ðåøåíèå óðàâíåíèÿ íà ñîáñòâåííûå ñîñòîÿíèÿ â îáëàñòè −a < x < a

ϕ(u) = C1 cos ku,

äëÿ îáëàñòè x > a

ϕ(u) = C2e
−κu + C3e

κu,
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ïðè÷åì ñëåäóåò ñ÷èòàòü C3 = 0, èíà÷å ϕ(x) /∈ L2(−∞ < x < ∞, dx).

Óñëîâèÿ ñøèâêè

C1 cos k = C2e
−κ, C1k sin k = C2κe−κ.

Íàëè÷èå íåòðèâèàëüíîãî ðåøåíèÿ íàõîäèòñÿ èç óñëîâèÿ ðàâåíñòâà íóëþ îïðåäåëèòåëÿ

ýòîé ñèñòåìû óðàâíåíèé

tgk =
κ
k
.

×òîáû ïðîàíàëèçèðîâàòü ðåøåíèÿ ýòîãî óðàâíåíèÿ, åãî óäîáíî ïðåäñòàâèòü â äðóãîì

âèäå

cos k = ±βk, tgk > 0, β =
~

a
√
2mU0

.

Êîðíè ýòîãî óðàâíåíèÿ kn îïðåäåëÿþò ñïåêòð ñâÿçàííûõ ñîñòîÿíèé En =
~2k2

n

2ma2
.

Ðèñ. 5: êîðíè kn äëÿ ÷åòíûõ ñâÿçàííûõ ñîñòîÿíèé ïðè β = 1/16.

Íå÷åòíûå ñîñòîÿíèÿ.

Ðèñ. 6: êîðíè kn äëÿ íå÷åòíûõ ñâÿçàííûõ ñîñòîÿíèé ïðè β = 1/16.

Ïðîïóñêàÿ âûêëàäêè, ïèøåì îòâåò

sin k = ±βk, tgk < 0.
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Åñòü åùå îäèí ïðîñòîé ìîäåëüíûé ïîòåíöèàë, êîòîðûé èñïîëüçóåòñÿ äëÿ ïîíèìà-

íèÿ âàæíûõ êâàíòîâî-ìåõàíè÷åñêèõ ïðîöåññîâ (ðàñùåïëåíèå óðîâíåé, òóííåëèðîâàíèå,

ðàñïàä êâàçèñòàöèîíàðíîãî ñîñòîÿíèÿ). Ýòî ïîòåíöèàë âèäà

U(q) = αδ(q),

ãäå δ(q) � äåëüòà-ôóíêöèÿ Äèðàêà.

Â êîîðäèíàòíîì ïðåäñòàâëåíèè äëÿ òàêîãî ïîòåíöèàëà âî âñåì ïðîñòðàíñòâå, êðîìå

òî÷êè x = 0, ñïðàâåäëèâî óðàâíåíèå

− ~2

2m
∂2
xϕ(x) = Eϕ(x), x ̸= 0.

Â òî÷êå x = 0 âîëíîâàÿ ôóíêöèÿ íåïðåðûâíà

ϕ(+0) = ϕ(−0) = ϕ(0),

à ïðîèçâîäíàÿ èñïûòûâàåò ñêà÷îê

− ~2

2m

∫ +0

−0

dx ∂2
xϕ(x) = −α

∫ +0

−0

dx δ(x)ϕ(x), ∂xϕ(+0)− ∂xϕ(−0) =
2mα

~2
ϕ(0).

XI. Ñîõðàíÿþùèåñÿ íàáëþäàåìûå

Â êëàññè÷åñêîé òåîðèè êðàéíå âàæíóþ ðîëü èãðàþò èíòåãðàëû äâèæåíèÿ, òî åñòü

íàáëþäàåìûå, ñîõðàíÿþùèå ñâîå çíà÷åíèå â ïðîöåññå ýâîëþöèè ñèñòåìû. Êâàíòîâàÿ

òåîðèÿ òðåáóåò äðóãîãî îïðåäåëåíèÿ.

Ïóñòü â ìîìåíò âðåìåíè t0 ïðîèçâåäåíî èçìåðåíèå íàáëþäàåìîé Ô è ðåçóëü-

òàòîì èçìåðåíèÿ îêàçàëîñü ñîáñòâåííîå çíà÷åíèå λn. Åñëè â ìîìåíò âðåìåíè

t > t0 èçìåðåíèå òîé æå íàáëþäàåìîé ñ äîñòîâåðíîñòüþ äàåò òî æå çíà÷åíèå

íàáëþäàåìîé λn, òî òàêàÿ íàáëþäàåìàÿ íàçûâàåòñÿ ñîõðàíÿþùåéñÿ.

Ðàñøèôðîâàâ ýòî îïðåäåëåíèå, ïîëó÷èì êðèòåðèé òîãî, ÷òî íàáëþäàåìàÿ � ñîõðàíÿþ-

ùàÿñÿ. Èòàê:

ïóñòü â ìîìåíò âðåìåíè t0 ïðîèçâåäåíî èçìåðåíèå íàáëþäàåìîé Ô è ðåçóëüòàòîì èçìåðåíèÿ

îêàçàëîñü ñîáñòâåííîå çíà÷åíèå λn

Ô|ϕn(t0)⟩ = λn|ϕn(t0)⟩,
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åñëè â ìîìåíò âðåìåíè t > t0 (ñèñòåìà ïðîýâîëþöèîíèðîâàëà ñîãëàñíî óðàâíåíèþ Øðåäèí-

ãåðà, ðàññìîòðèì ýâîëþöèþ çà ìàëîå âðåìÿ t− t0 = ∆t → 0)

|ϕn(t)⟩ = |ϕn(t0)⟩ − i∆tĤ|ϕn(t0)⟩,

èçìåðåíèå òîé æå íàáëþäàåìîé ñ äîñòîâåðíîñòüþ äàåò òî æå çíà÷åíèå íàáëþäàåìîé λn

Ô|ϕn(t)⟩ = λn|ϕn(t)⟩,

òî. . . îòñþäà ñëåäóåò, ÷òî

ÔĤ|ϕn(t0)⟩ = λnĤ|ϕn(t0)⟩ = Ĥλn|ϕn(t0)⟩ = ĤÔ|ϕn(t0)⟩.

Òàê êàê |ϕn(t0)⟩ - ëþáîå ñîáñòâåííîå ñîñòîÿíèå íàáëþäàåìîé Ô, òî íà îïåðàòîðíîì óðîâíå

ÔĤ − ĤÔ = [Ô, Ĥ] = 0.

So:

íàáëþäàåìàÿ ñîõðàíÿåòñÿ, åñëè îíà êîììóòèðóåò ñ ãàìèëüòîíèàíîì ôèçè-

÷åñêîé ñèñòåìû.

XII. Ïîëíûé íàáîð íàáëþäàåìûõ

Âîïðîñ: êàêóþ ìàêñèìàëüíî âîçìîæíóþ èíôîðìàöèþ (äîñòîâåðíóþ) ìîæíî ïîëó-

÷èòü â ðåçóëüòàòå èçìåðåíèÿ?

Åñëè íàáëþäàåìûå Ô1, . . . , Ôs îäíîâðåìåííî èçìåðèìû è åñëè âñÿêàÿ íàáëþ-

äàåìàÿ, èçìåðèìàÿ îäíîâðåìåííî ñ Ô1, . . . , Ôs, - íåêîòîðàÿ ôóíêöèÿ îò ýòèõ

âåëè÷èí, òî íàáëþäàåìûå Ô1, . . . , Ôs îáðàçóþò ïîëíûé íàáîð. Íàòóðàëüíîå

÷èñëî s - ÷èñëî ñòåïåíåé ñâîáîäû.

Ëþáóþ íàáëþäàåìóþ ìîæíî èçìåðèòü ñ ëþáîé íàïåðåä çàäàííîé òî÷íîñòüþ èëè, ïî-

äðóãîìó, åå íåîïðåäåëåííîñòü â ðåçóëüòàòå èçìåðåíèÿ ìîæíî ñäåëàòü ñêîëü óãîäíî ìà-

ëîé. Òåïåðü ïóñòü èçìåðÿþòñÿ îäíîâðåìåííî äâå íàáëþäàåìûå.

Íàéäåì ñîîòíîøåíèå ìåæäó íåîïðåäåëåííîñòÿìè äâóõ íàáëþäàåìûõ ïðè èçìåðåíèè

ïðîèçâîëüíîãî ñîñòîÿíèÿ |ϕ⟩. Åñëè ïîâòîðèòü âûâîä, êîòîðûé áûë ïðîâåäåí ïðè èññëå-

äîâàíèè ñîîòíîøåíèé íåîïðåäåëåííîñòè Ãàéçåíáåðãà, òî îêàæåòñÿ, ÷òî

∆ϕO1 ·∆ϕO2 >
1

2
|⟨ϕ|[Ô1, Ô2]|ϕ⟩|.
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Îòñþäà ñëåäóåò, ÷òî åñëè äâå íàáëþäàåìûå íå êîììóòèðóþò äðóã ñ äðóãîì, îäíîâðå-

ìåííîå èõ èçìåðåíèå â ñèòóàöèè îáùåãî ïîëîæåíèÿ, âîîáùå ãîâîðÿ, íå âîçìîæíî.

Íåîáõîäèìî, ÷òîáû íàáëþäàåìûå èç ïîëíîãî íàáîðà êîììóòèðîâàëè, äîñòàòî÷íî ëè

ýòîãî? Ãëàâíîå, ÷òî ïðîèñõîäèò ïðè èçìåðåíèè ýòî òî, ÷òî ôèçè÷åñêàÿ ñèñòåìà ïå-

ðåõîäèò (èëè ïî÷òè ïåðåõîäèò) â ñîáñòâåííîå ñîñòîÿíèå íàáëþäàåìîé. Ïîýòîìó åñëè

ó íàáëþäàåìûõ åñòü îáùàÿ (åäèíàÿ) ñèñòåìà ñîáñòâåííûõ ñîñòîÿíèé, òî âûâåñòè îä-

íîâðåìåííî ñîîòâåòñòâóþùèå ïîêàçàíèÿ íà øêàëó ïðèáîðà � äåëî òåõíèêè. Äîêàæåì

äîñòàòî÷íîñòü, äîêàçàâ óòâåðæäåíèå: äëÿ äâóõ êîììóòèðóþùèõ íàáëþäàåìûõ ñóùå-

ñòâóåò îáùàÿ ñèñòåìà ñîáñòâåííûõ ñîñòîÿíèé.

Óïðàæíåíèå ïî ëèíåéíîé àëãåáðå. Ïóñòü |ϕn,α⟩ � ñîáñòâåííûå ñîñòîÿíèÿ íàáëþäàåìîé Ô1 ñ

ñîáñòâåííûì çíà÷åíèåì λn. Çäåñü α = 1, . . . , N, è ðàçíûå ïî α ñîñòîÿíèÿ îòâå÷àþò îäíîìó è

òîìó æå ñîáñòâåííîìó çíà÷åíèþ λn (ñîñòîÿíèÿ âûðîæäåíû ñî ñòåïåíüþ âûðîæäåíèÿ N .

Ô1|ϕn,α⟩ = λn|ϕn,α⟩, α = 1, . . . , N. (7)

Ïîäåéñòâóåì íàáëþäàåìîé Ô2, êîòîðàÿ êîììóòèðóåò ñ Ô1, íà ýòî óðàâíåíèå

Ô2Ô1|ϕn,α⟩ = Ô2λn|ϕn,α⟩,

Ô1

(
Ô2|ϕn,α⟩

)
= λn

(
Ô2|ϕn,α⟩

)
.

Ñðàâíèâ ñ (7), çàêëþ÷àåì, ÷òî

Ô2|ϕn,α⟩ = cαβ |ϕn,β⟩, (8)

çäåñü ïî ïîâòîðÿþùèìñÿ èíäåêñàì ïîäðàçóìåâàåòñÿ ñóììèðîâàíèå, cαβ - ýðìèòîâà ìàòðèöà

(äåéñòâèòåëüíî, cαβ = ⟨ϕn,β|Ô2|ϕn,α⟩ è cαβ = c̄β,α). Îïðåäåëèì íîâîå ñîñòîÿíèå

|φn,α⟩ = Uαβ|ϕn,β⟩,

ãäå Uαβ � ïîêà ïðîèçâîëüíàÿ íåâûðîæäåííàÿ ìàòðèöà, òîãäà óðàâíåíèå (8) ìîæíî ïðåäñòàâèòü

â âèäå

Ô2|φn,α⟩ = (UcU−1)αβ |φn,β⟩.

Òàê êàê ìàòðèöà c - ýðìèòîâà, òî âñåãäà ñóùåñòâóåò òàêàÿ óíèòàðíàÿ ìàòðèöà U , ÷òî ìàò-

ðèöà UcU−1 - äèàãîíàëüíàÿ ñ äåéñòâèòåëüíûìè ñîáñòâåííûìè çíà÷åíèÿìè µα, α = 1, . . . , N .

Âîçüìåì òàêóþ ìàòðèöó, òîãäà

Ô2|φn,α⟩ = µα|φn,α⟩, ñóììèðîâàíèÿ ïî α íåò,
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òî åñòü |φn,α⟩ � ñîáñòâåííûå ñîñòîÿíèÿ îïåðàòîðà Ô2. Íî ýòè æå ñîñòîÿíèÿ � äðóãèå, íî ñîá-

ñòâåííûå, ñîñòîÿíèÿ è íàáëþäàåìîé Ô1. Îíè íè ÷åì íå õóæå ñîñòîÿíèé |ϕn,α⟩: èç-çà óíèòàðíî-

ñòè ìàòðèöû U îíè òàêæå îðòîíîðìèðîâàíû è äëÿ íèõ åñòü ðàçëîæåíèå åäèíèöû. Óòâåðæäå-

íèå äîêàçàíî: äëÿ äâóõ êîììóòèðóþùèõ íàáëþäàåìûõ ñóùåñòâóåò îáùàÿ ñèñòåìà ñîáñòâåí-

íûõ ñîñòîÿíèé.

Íàáëþäàåìûå Ô1, . . . , Ôs îáðàçóþò ïîëíûé íàáîð òîãäà è òîëüêî òîãäà, êîãäà

îïåðàòîðû Ô1, . . . , Ôs ïåðåñòàíîâî÷íû ìåæäó ñîáîé.

Çàìå÷àíèå.

Äëÿ äàííîé ôèçè÷åñêîé ñèñòåìû ìîãóò ñóùåñòâîâàòü ðàçíûå ïîëíûå íàáîðû íàáëþäàåìûõ.


